
“नबी (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) ले आफ्नो मृत्युसम्म
रमजानको अन्ितम दस िदनमा ‘इअ्ितकाफ’ (एकान्त उपासना)
बस्ने गर्नुहुन्थ्यो; र उहाँको वफातपश्चात् उहाँका

पिवत्र पत्नीहरू (अजवाज-ए-मुताहरात) ले पिन इअ्ितकाफ
बस्नुभयो।”

सम्पूर्ण मुिमनहरूको आमा; नबी (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) की पत्नी आइशा (रिजयल्लाहु
अन्हा) ले वर्णन गरेिक िछन्: “नबी (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) ले आफ्नो मृत्युसम्म

रमजानको अन्ितम दस िदनमा ‘इअ्ितकाफ’ (एकान्त उपासना) बस्ने गर्नुहुन्थ्यो; र उहाँको
वफातपश्चात् उहाँका पिवत्र पत्नीहरू (अजवाज-ए-मुताहरात) ले पिन इअ्ितकाफ बस्नुभयो।”

[सही] [मुत्तफकुन अलैिह]

मुिमन  (आस्थावान्)  हरूकी  आमा;  हजरत  आइशा  (रिदयल्लाहु  अन्हा)  बाट  वर्िणत  छ  िक  नबी
(सल्लल्लाहु  अलैिह  वसल्लम)  ले  रमजान  मिहनाको  अन्ितम  दस  िदनमा  'लैलातुल-कद्र'  को  खोजीका
िनम्ित  िनरन्तर  'इितकाफ'  गर्नुहुन्थ्यो।  उहाँले  आफ्नो  मृत्युसम्म  यस  कार्यलाई
िनरन्तरता िदनुभयो र उहाँको मृत्यु पश्चात् उहाँका पत्नीहरू (उम्महातुल-िमुमिनन) ले पिन
इितकाफ गर्ने सन्नतलाई कायम राखे।"
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