
जब ितमीहरूले (रमजान को मिहनाको ) चन्द्रमा देख्छौ, रोजा
(उपवास) राख, जब ितमीहरूले (शव्वाल मिहनाको) चन्द्रमा
देख्छौ, रोजा बस्न छोिडदेऊ, र यिद बादल लागेको छ भने,

मिहनाको अनुमान लगाऊ ( अर्थात् मिहनाका तीस िदनहरू पूरा
गर) ।

इब्न उमर (रिजयल्लाहु अन्हुमा) द्वारा वर्णन छ: उहाँले भन्नुभयो: मैले अल्लाहका
रसूल(सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) ले भन्नु भएको सुनें: जब ितमीहरूले (रमजान को मिहनाको

) चन्द्रमा देख्छौ, रोजा (उपवास) राख, जब ितमीहरूले (शव्वाल मिहनाको) चन्द्रमा
देख्छौ, रोजा बस्न छोिडदेऊ, र यिद बादल लागेको छ भने, मिहनाको अनुमान लगाऊ ( अर्थात्

मिहनाका तीस िदनहरू पूरा गर) ।
[सही] [मुत्तफकुन अलैिह]

अल्लाहका  नबी(  सल्लल्लाहु  अलैिह  व  सल्लम)ले  रमजान  मिहनाको  शुरुवात  र  अन्त्यको  संकेत
बताउनु भयो र भन्नु भयो :  यिद ितमीहरूले रमजानको चन्द्रमा देख्यौ भने, रोजा (व्रत) बस, र
यिद ितमीहरू र यस (चन्द्रमा) को बीचमा बादल आएर ढाक्यो भने शाबान मिहनाको लािग तीस िदनहरू
गणना  गर,  र  जब  ितमीहरूले  शव्वालको  चन्द्रमा  देख्छौ,  आफ्नो  व्रत  छोड  यिद  ितमीहरू  र  यस
(चन्द्रमा)  को  बीचमा  बादल  आएर  ढाक्यो  भने  रमजानको  मिहनाका  तीस  िदन  गनेर  पुर्याऊ  ।
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