
भन्नुहोस्: (ِدنْياهْدِنيِ وَسَد قُلِ اللهُم) 'हे अल्लाह! मलाई
मार्गदर्शन गर र सही िदशा देखाऊ।' र यो सम्झनुहोस् िक

मार्गदर्शनको अर्थ सही बाटो देखाउनु हो, र 'सदाद' को अर्थ
तीरको सही िनशाना लाग्नु जस्तै हो।" यस दुआमा मार्गदर्शन

र सफलता प्राप्ितका लािग प्रार्थना गिरएको छ, जसले
व्यक्ितलाई सही िदशा र उद्देश्यप्रित केन्द्िरत बनाउँछ।

हजरत अली (रिज़यल्लाहु अन्हु)द्वारा वर्णन छ : अल्लाहका रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह व
सल्लम)ले भन्नु भयो : "भन्नुहोस्: (ِدنْياهدْنِيِ وسََد ُقلُِ اللهم) 'हे अल्लाह! मलाई मार्गदर्शन
गर र सही िदशा देखाऊ।' र यो सम्झनुहोस् िक मार्गदर्शनको अर्थ सही बाटो देखाउनु हो, र

'सदाद' को अर्थ तीरको सही िनशाना लाग्नु जस्तै हो।" यस दुआमा मार्गदर्शन र सफलता
प्राप्ितका लािग प्रार्थना गिरएको छ, जसले व्यक्ितलाई सही िदशा र उद्देश्यप्रित

केन्द्िरत बनाउँछ।
[सही] [मुस्िलमले वर्णन गरेका छन्]

नबी  (सल्लल्लाहु  अलैिह  व  सल्लम)  ले  अली  िबन  अबी  तािलब  (रिज.)  लाई  भनेका  िथए  िक  उनले
अल्लाहिसत  दुआ  गर्नु  र  भन्नु  िक  (हे  अल्लाह,  मलाई  मार्गदर्शन  िदनु  होस्)  र  मलाई  सही
बाटोमा ल्याइिदनु होस् (र मलाई सही िदशा प्नदान गर्नु होस् )  र  मलाई सफल बनाउनु,  र  मलाई
मेरा सबै कामहरूमा स्िथर बनाइ िदनु होस् । " हुदा ": यो सत्यको िवस्तृत र संक्िषप्त ज्ञान
हो, र बाह्य र आन्तिरक रूपमा यसको पालनाको अवसर हो । जब िक "िसदाद" शब्दको अर्थ अवसर र सबै
कामहरूमा दृढताका साथ सत्यमा कायम रहनु र बोल, कार्य र िवश्वासमा िसधा मार्गमा रहनु हो ।
िकन  िक  आध्यात्िमक  कुरा  भौितक  रूपमा  प्रष्ट  हुन्छ;त्यसैले  यो  दुआ  गर्ने  बेलामा  आप्नो
मनमा यो कुरा सम्िझनु िक ितमी त्यो मान्छेले जसरी ( िहदायत / मार्गदर्शन ) माग जो यात्रामा
िनस्केको छ िक ऊ बाटो बहिकनबाट र िछट्टै सफलनताका साथ गन्त्वय सम्म पुग्नका लािग बाटोमा
अिलकित पिन दायाँ वा बायाँ गर्दैन । (र िसदाद : अर्थात् तीर सीधा गर्नु । ) सो जसरी तपाईँले
तीर  चलाउने  बेलामा  यो  कुराको  ध्यान  राखेका  हुन्छौ  िक  कसरी  लक्ष्यमा  िछटो  पुग्छ  र  गएर
ताकेको  ठाउँमा  लाग्छ  ।  जब  कोही  मान्छेले  तीर  फ्याँक्ने  बेलामा  कुनै  िनशाना  ताकेर  तीर
हान्यो  भने,  उसले  तीर  सोझ्याउँछ,  त्यसैगरी  तपाईंले  अल्लाहलाई  तपाईंलाई  तीर  जस्तै  सीधा
रािख िदऊन् भनेर भन्दै हुनु हुन्छ । यस प्रकार तपाईँ आफ्नो मागमा मार्गदर्शनको उच्चतम
स्तर  र  सत्मार्गको  िनपूणता  माग्ने  वाला  बन्नु  हुन्छ  ।  सो  तपाईंले  अल्लाहसँग
मार्गदर्शनको  लािग  दुआ  गर्नु  हुन  लाग्दा  आप्नो  मनमा  यो  दृश्य  याद  राख्नु  होस्  िक
मार्गदर्शनमा  िहँड्नु  हुँदा  तपाईं  लक्ष्यमा  गएर  लाग्ने  तीरको  वास्तिवक  िचत्र  बन्नु
हुनेछ  ।
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