
जसले तीन पटक याे दुआ पढ्यो: " उहाँ अल्लाहको नामबाट जसको
नामद्वारा धरती र आकाशमा कुनै िचजले हानी पुर्याउँदैन र
उहाँ अित नै सर्वश्रोता एवं सर्वज्ञ हुनुहुन्छ।" उसमािथ

िबहानसम्म कुनै िवपद अचानक आउँदैन।

हजरत अबान िबन उस्मान (रिजयल्लाहु अन्हु) द्वारा वर्णन छ, उनी भन्छन् िक मैले उस्मान
िबन अफ़्फ़ान (रिज़यल्लाहु अन्हु)ले भन्नु भएको सुनेँ िक उहाँले अल्लाहका रसूल

(सल्लल्लाहु अलैिह व सल्लम)ले भन्नु भएको सुन्नु भयो : जसले तीन पटक याे दुआ पढ्यो: "
उहाँ अल्लाहको नामबाट जसको नामद्वारा धरती र आकाशमा कुनै िचजले हानी पुर्याउँदैन र
उहाँ अित नै सर्वश्रोता एवं सर्वज्ञ हुनुहुन्छ।" उसमािथ िबहानसम्म कुनै िवपद अचानक
आउँदैन। र जसले िबहानको समयमा तीन पटक यो दुआ पढ्यो, बेलुकासम्म उसमािथ अचानक कुनै
समस्या आउँदैन। वर्णनकर्ता भन्छन् िक पिछ अबान िबन उसमानलाई पक्षपात भयो, र उनीिसत

यो हदीस सुन्ने मान्छेले हेिररहयो। अत: अबानले उसलाई सोधे, िकन ितमी मितर हेरेको
हेर्यै छौ ? अल्लाह कसम ! न मैले उस्मानितर जोडेर झुट्टो कुरा भनेको हो न त उस्मानले

अल्लाहका रसूल(सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) तर्फ। वास्तवमा जुन िदन मलाई यो िबमारी
लागेको िथयो त्यो िदन िरसको झोकमा भएकोले यो दुआ पढ्न िबर्िसएको िथएँ ।

[सही]

नबी (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) ले स्पष्ट पार्नुभयो िक जो कुनै व्यक्ित प्रत्येक िबहान
फज्र पिछ र प्रत्येक साँझ सूर्यास्तअिघ तीन पटक यो भन्छ: "(िबस्िमल्लाह) म सहायता माग्छु
र हरेक हािनकारक चीजबाट आफूलाई सुरक्िषत राख्छु, (उहाँको नामको सम्झनासँग) कुनै चीज हानी
गर्न  सक्दैन,  चाहे  त्यो  (पृथ्वीमा)  होस्—यसबाट  िनस्कने  आपतहरू  सिहत—वा  (आकाशमा)
होस्—यसबाट  झर्ने  िवपत्ितहरूसिहत।  र  उहाँ  (सबै  कुरा  सुन्ने  वाला)  हुनुहुन्छ  र  (सबै
अवस्थाबारे  जान्ने  वाला)  हुनुहुन्छ।"  .  जसले  साँझमा  यो  दुआ  पढ्यो  भने  उसलाई  िबहानसम्म
अचानक  िवपत्ित  आइ  पर्दैन,  र  जसले  िबहान  यसो  भन्छ  उसलाई  बेलुकासम्म  अचानक  िवपत्ित  आइ
पर्ने छैन । हदीसका वर्णनकर्ता अबान इब्ने उस्मान (रिजयल्लाहु अन्हु)लाई पश्चात्ताप यो
।  उहाँको  शरीरको  एकपट्िटको  अँग  लुलो  िथयो।  उनीबाट  हदीस  सुनेका  व्यक्ितले  अबानलाई
आश्चर्यचिकत  भएर  हेरे  !  अबानले  त्यस  मािनसलाई  भनेः  "ितमी  िकन  मितर  हेिर  रहेकाछौ  ?
अल्लाहको कसम, मैले उस्मानको बारेमा झूट बोलेको छैन, न त उस्मानले नबी(सल्लल्लाहु अलैिह
वसल्लम)को बारेमा झूट बोलेका हुन् । यद्यिप,  जुन िदन यस्तो हुनु िथयो अल्लाहले मलाई यो
दुआ नपढ्न लेिख िदनु भएको िथयो । मलाई (कुनै कारण) धेरै िरस उठ्यो र यी उल्लेिखत शब्दहरू
मैले भन्न िबर्सें । "
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