
Wacht gedurende de normale lengte van uw
menstruatiecyclus alvorens een bad te nemen

Overgeleverd door Aisha, de moeder van de gelovigen (moge Allah tevreden zijn met
haar): Oem Habibah bint Djahsh legde aan de boodschapper van Allah (vrede zij met

hem) haar menstruatieproblemen voor. Hij (vrede zij met hem) zei: Wacht gedurende de
normale lengte van uw menstruatiecyclus alvorens een bad te nemen". Vervolgens nam

zij na elk gebed een bad."
[Authentiek] [Overgeleverd door Moeslim]

Een metgezellin klaagde bij de profeet (vrede zij met hem) over aanhoudend bloedverlies, Hij
gaf haar de opdracht om te stoppen met bidden gedurende de duur die overeenkwam met
haar normale menstruatieperiode voordat dit onverwachte voorval plaatsvond. Daarna moest
ze zich reinigen en bidden. Uiteindelijk nam ze vrijwillig een bad voor ieder gebed.
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