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O Allah, houd mijn zonden ver van mij, zoals U het
Oosten en het Westen van elkaar scheidt

Van Aboe Hoerayra (moge Allah tevreden zijn over hem ) zei: Wanneer de boodschapper
van Allah (vrede zij met hem) tijdens het gebed de takbir verrichtte, bleef hij even stil
voordat hij begon met reciteren. Ik zei: 'O Boodschapper van Allah, bij mijn vader en

moeder, wat zegt u tijdens deze stilte tussen de takbir en het reciteren?' Hij antwoordde:
'Ik zeg: "O Allah, houd mijn zonden ver van mij, zoals U het Oosten en het Westen van
elkaar scheidt. O Allah, reinig mij van mijn zonden zoals een wit kleed gereinigd wordt

van vlekken. O Allah, was mijn zonden met sneeuw, water en hagel."""
[Authentiek] [Overeengekomen tussen al-Boekhari en Moeslim]

Wanneer de profeet (vrede zij met hem), de takbir verrichtte voor het gebed, hield hij even
stil voordat hij de openingssurah reciteerde. Tijdens deze stilte begon hij zijn gebed met
enkele smeekbeden, waaronder de volgende woorden: "O Allah, scheid tussen mij en mijn
zonden zoals U het Oosten en het Westen van elkaar scheidt. O Allah, reinig mij van mijn
zonden zoals een wit kleed gereinigd wordt van viekken. O Allah, was mij van mijn zonden
met water, sneeuw en hagel". Hiermee smeekte hij Allah om hem te behoeden voor zonden,
zodat hij er niet in zou vervallen, net zoals het Oosten en het Westen elkaar nooit ontmoeten.
En als hij er wel in verviel, smeekte hij om reiniging en verkoeling van de hitte van zijn

zonden met deze reinigende elementen: water, sneeuw en hagel.
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