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Deugd is een goede karaktereigenschap en zonde is
wat zich in je hart heeft gewroet en je twijfelt of je
wilt dat anderen het weten

Aboe Nawwas ibn Sim'aan al-Ansari (moge Allah tevreden met hem zijn) vertelde: Ik
vroeg de boodschapper van Allah (moge Allah hem zegenen en vrede met hem geven)
naar de betekenis van 'deugd' en 'zonde'. Hij antwoordde:"Deugd is een goede
karaktereigenschap en zonde is wat zich in je hart heeft gewroet en je twijfelt of je wilt

dat anderen het weten".
[Authentiek] [Overgeleverd door Moeslim]

De boodschapper van Allah (moge Allah hem zegenen en vrede met hem geven) werd
gevraagd naar de betekenis van deugd en zonde. Hij legde uit: De belangrijkste kenmerken
van deugd zijn een goed karakter, wat zich uit in godsvrucht jegens Allah, geduld bij
tegenslag, een kalme aard, een vriendelijke uitstraling, aangename woorden, relaties met
anderen, gehoorzaamheid, vriendelijkheid, goede omgang en steun. Wat betreft zonde: dit is
hetgeen dat je innerlijk onrustig maakt en je hart niet in vreugde doet opveren. Het is iets
waar je twijfels over hebt en waar je je zorgen over maakt of het een zonde is. Je wilt niet dat
anderen het te weten komen, omdat je het als iets onreins beschouwt. De natuur van de
mens is namelijk zo dat hij graag zijn goede daden aan anderen toont. Als je dus iets
verbergt omdat je het als verwerpelijk beschouwt, dan is dat zeker een zonde zonder
goedheid.
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