
De voornaamste smeekbede is

Overgeleverd door Sjaddad ibn Aws (moge Allah tevreden zijn met hem) van de profeet
(vrede zij met hem): "De voornaamste smeekbede is: 'O Allah, U bent mijn Heer, er is
geen god dan U. U hebt mij geschapen en ik ben Uw dienaar, en ik houd mij aan Uw

verbond en belofte zo goed als ik kan. Ik zoek toevlucht bij U tegen het kwade dat ik heb
begaan. Ik erken de zegeningen die U mij hebt geschonken en ik beken mijn zonden.

Vergeef mij, want niemand vergeeft de zonden behalve U". Hij (vrede zij met hem) zei:
'Degene die deze woorden overdag met overtuiging uitspreekt en die op die dag komt te

overlijden, zal het paradijs binnengaan. En degene die deze woorden 's nachts met
overtuiging uitspreekt en die voor de ochtend komt te overlijden, zal het paradijs

binnengaan".
[Authentiek] [Overgeleverd door Al-Boekhari]

De profeet (vrede zij met hem) informeert ons dat er veel formuleringen zijn voor berouw,
maar de beste en meest verheven ervan is wanneer de dienaar zegt: "O Allah, U bent mijn
Heer, er is geen godheid behalve U, U heeft mij geschapen en ik ben uw dienaar, ik houd mij
aan uw verbond en belofte zoveel ik kan, ik zoek mijn toevlucht bij U tegen het kwaad dat ik
heb verricht,  ik erken uw gunst op mij,  en ik erken mijn zonde, dus vergeef mij,  want
niemand kan zonden vergeven behalve U" De dienaar verklaart eerst de eenheid van Allah,
dat Allah zijn Schepper is en de enige die aanbeden moet worden zonder deelgenoten, en
dat hij zich houdt aan wat Allah, de Verhevene, hem heeft geboden in termen van geloof en
gehoorzaamheid, naar zijn vermogen. Omdat de dienaar, ongeacht al zijn aanbidding, niet in
staat is om alles te vervullen waartoe Allah hem heeft opgedragen, noch kan hij volledig
voldoen aan het vereiste dankbaar zijn voor de zegeningen. Hij zoekt zijn toevlucht bij Allah
en zoekt bescherming bij Hem, want Allah is de enige toevlucht tegen het kwaad dat de
dienaar begaat. Hij erkent en geeft vrijwillig toe aan Zijn gunsten jegens hem. Hij bekent aan
zichzelf zijn zonden en ongehoorzaamheid. Na dit pleitbezorging tot Allah, vraagt hij zijn Heer
om vergeving door zijn zonden te bedekken en hem te beschermen tegen hun gevolgen door
Zijn genade, gunst en barmhartigheid. Want niemand vergeeft de zonden behalve Hij, de
Almachtige en Verhevene. Vervolgens informeerde de profeet (vrede zij met hem) dat dit tot
de ochtend- en avondvermeldingen behoort.  Wie het met overtuiging en begrip van de
betekenis ervan uitspreekt, en gelooft hierin aan het begin van zijn dag, van zonsopgang tot
zonsondergang, gedurende de dag, en dan komt te overlijden, zal het paradijs betreden. En
wie het 's nachts uitspreekt, vanaf zonsondergang tot de dageraad, en komt te overlijden
voor de ochtend aanbreekt, zal het paradijs betreden.
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