
ਅਸੀਂ ਤਹਾਰਤ (ਪਾਕੀ) ਦੇ ਬਾਅਦ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਕੁਦਰਤੀਂ ਰੰਗਤ ਜਾਂ
ਪੀਲਾਪਣ ਨੂੰ ਕੋਈ ਹੇਠ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਸੀ (ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੈਜ਼ ਦਾ

ਿਹੱਸਾ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ ਸਨ)।

ਉਮਮ ਅਿਤਯ੍ਯਾ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅੰਹਾ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ, ਜੋ ਿਕ ਨਬੀ ਕਰੀਮ ਨਾਲ ਬੈਅਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ
ਿਵਚੋਂ ਸਨ, ਉਹ ਨੇ ਫਰਮਾਇਆ: ਅਸੀਂ ਤਹਾਰਤ (ਪਾਕੀ) ਦੇ ਬਾਅਦ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਕੁਦਰਤੀਂ ਰੰਗਤ ਜਾਂ ਪੀਲਾਪਣ

ਨੂੰ ਕੋਈ ਹੇਠ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਸੀ (ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੈਜ਼ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ ਸਨ)।
[(صحيح] [رواه أبو داود بهذا اللفظ، ورواه البخاري بدون زيادة (بعد الطهر]

ਸਹਾਬੀਆ ਉਮਮ ਅਿਤਯ੍ਯਾ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅੰਹਾ ਨੇ ਬਤਾਇਆ ਿਕ ਨਬੀ ਕਰੀਮ صلى الله عليه وسلم ਦੇ ਦੁੌਰ ਿਵੱਚ ਔਰਤਾਂ ਹੈਜ਼ ਤੋਂ
ਪਾਕ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਅਦ ਫਰਜ ਿਵਚੋਂ ਿਨਕਲਣ ਵਾਲੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ—ਿਜਸ ਦਾ ਰੰਗ ਕਾਲੇ ਜਾਂ ਪੀਲੇ ਪੱਖ ਵੱਲ ਝੁਕਦਾ
ਹੋਵੇ—ਹੈਜ਼ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੀਆਂ ਸਨ। ਇਸ ਵਜ੍ਹਾ ਨਾਲ ਉਹ ਨਾ ਤਾਂ ਨਮਾਜ ਛੱਡਦੀਆਂ ਸਨ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਰੋਜ਼ਾ।
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