
‘ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਿਤੰਨ ਪੱਥਰਾਂ ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਾਲ ਇਸਿਤੰਜਾ
ਨਾ ਕਰੇ।’”

ਸਲਮਾਨ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ ਿਕ — ਮੁਸ਼ਿਰਕਾਂ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਿਕਹਾ: “ਮੈਂ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ
ਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਸਾਥੀ (ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم) ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਿਸਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਤਨੇ ਤੱਕ ਿਕ ਪਖਾਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਤਰੀਕਾ
ਵੀ ਿਸਖਾਂਦਾ ਹੈ।” ਤਾਂ ਸਲਮਾਨ (ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ) ਨੇ ਿਕਹਾ: “ਹਾਂ, ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ

ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਮਨਾਹ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੇ ਿਵੱਚੋਂ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਨਾਲ ਇਸਿਤੰਜਾ ਨਾ ਕਰੇ, ਅਤੇ ਨਾ
ਹੀ ਿਕਬਲਾ ਵੱਲ ਮੂੰਹ ਕਰੇ, ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੋਬਰ ਅਤੇ ਹੱਡੀਆਂ ਨਾਲ ਇਸਿਤੰਜਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵੀ ਮਨਾਹ

ਕੀਤਾ ਹੈ।ਅਤੇ ਫਰਮਾਇਆ: ‘ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਿਤੰਨ ਪੱਥਰਾਂ ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਾਲ ਇਸਿਤੰਜਾ ਨਾ
ਕਰੇ।’”

[صحيح] [رواه مسلم]

ਸਲਮਾਨ ਫ਼ਾਰਸੀ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ ਨੇ ਿਕਹਾ: ਮੁਸ਼ਿਰਕਾਂ ਨੇ ਤਨਜ਼ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਿਕਹਾ — ਤੁਹਾਡੇ ਨਬੀ
ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਿਸਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਤਨੇ ਤੱਕ ਿਕ ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਿਸਖਾਂਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤਸੀਂ ਿਪਸ਼ਾਬ ਜਾਂ
ਪਖਾਨਾ ਿਕਵੇਂ ਕਰੋ! ਸਲਮਾਨ (ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ) ਨੇ ਿਕਹਾ: “ਹਾਂ, ਸਾਨੂੰ ਨਬੀ ਕਰੀਮ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਪਖਾਨਾ ਕਰਨ ਦੇ
ਆਦਾਬ  ਿਸਖਾਏ  ਹਨ।  ਉਨ੍ਹਾਂ  ਨੇ  ਸਾਨੂੰ  ਮਨਾਹ  ਕੀਤਾ  ਹੈ  ਿਕ  ਹਾਜਤ  ਪੂਰੀ  ਕਰਨ  ਤੋਂ  ਬਾਅਦ  ਸੱਜੇ  ਹੱਥ  ਨਾਲ
ਇਸਿਤੰਜਾ ਨਾ ਕਰੀਏ — ਿਕਉਂਿਕ ਇਹ ਹੱਥ ਪਾਕੀ ਅਤੇ ਇਜ਼ਤ ਲਈ ਹੈ।ਅਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਵੀ ਮਨਾਹ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ
ਿਪਸ਼ਾਬ ਜਾਂ ਪਖਾਨਾ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਕਾਬਾ ਵੱਲ ਮੂੰਹ ਕਰੀਏ।ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਚਿਰੰਿਦਆਂ ਦੇ ਗੋਬਰ,
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਿਬਟਾਂ ਜਾਂ ਹੱਡੀਆਂ ਨਾਲ ਇਸਿਤੰਜਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰੋਿਕਆ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਫਰਮਾਇਆ ਹੈ ਿਕ ਇਸਿਤੰਜਾ
ਿਤੰਨ ਤੋਂ ਘੱਟ ਪੱਥਰਾਂ ਨਾਲ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ।”
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