
ਉਕਬਾ ਬਨ ਆਿਮਰ ਅਲ-ਜੁਹਨੀ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ ਨੇ ਿਕਹਾ: ਿਤੰਨ
ਵਾਰਾਂ ਹਨ ਿਜਨ੍ਹਾਂ ਿਵੱਚ ਰਸੂਲੁੱਲਾਹ صلى الله عليه وسلم ਸਾਨੂੰ ਪੁਰੇ ਪੂਰਨ ਤੌਰ
'ਤੇ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਮਰੇ ਹੋਏ ਦੋਸਤਾਂ ਨੂੰ ਦਫ਼ਨ ਕਰਨ

ਤੋਂ ਮਨਾਂ ਕਰਦੇ ਸਨ

ਉਕਬਾ ਬਨ ਆਿਮਰ ਅਲ-ਜੁਹਨੀ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ ਤੋਂ ਿਰਪੋਰਟ ਹੈ ਿਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਿਕਹਾ: ਉਕਬਾ ਬਨ
ਆਿਮਰ ਅਲ-ਜੁਹਨੀ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ ਨੇ ਿਕਹਾ: ਿਤੰਨ ਵਾਰਾਂ ਹਨ ਿਜਨ੍ਹਾਂ ਿਵੱਚ ਰਸੂਲੁੱਲਾਹ صلى الله عليه وسلم

ਸਾਨੂੰ ਪੁਰੇ ਪੂਰਨ ਤੌਰ 'ਤੇ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਮਰੇ ਹੋਏ ਦੋਸਤਾਂ ਨੂੰ ਦਫ਼ਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਮਨਾਂ
ਕਰਦੇ ਸਨ: 1. ਜਦੋਂ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅਜੇ ਉੱਚਾ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। 2. ਜਦੋਂ ਦੁਪਿਹਰ ਦਾ ਸੂਰਜ

ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਢਲਣ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ। 3. ਜਦੋਂ ਸੂਰਜ ਪੱਛਮੀ ਿਦਸ਼ਾ ਵੱਲ ਢਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਡੁੱਬਣ ਤੋਂ
ਪਿਹਲਾਂ।

[صحيح] [رواه مسلم]

ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਿਦਨ ਦੇ ਿਤੰਨ ਸਿਮਆਂ ਿਵੱਚ ਨਫਲ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਜਾਂ ਮਰੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਦਫ਼ਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਮਨਾਂ ਕੀਤਾ:
ਪਿਹਲਾ ਸਮਾਂ: ਜਦੋਂ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਪਿਹਲੇ ਉਭਾਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਜਦੋਂ ਤਕਰੀਬਨ ਇੱਕ ਭਾਲਾ ਦੀ ਉਚਾਈ
ਤੱਕ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,  ਜੋ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਚੌਥਾਈ ਘੰਟੇ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਸਮਾਂ:  ਜਦੋਂ ਸੂਰਜ ਅਸਮਾਨ ਦੇ
ਿਵਚਕਾਰ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਸਮੇਂ ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਛਾਇਆ ਪੂਰਬ ਜਾਂ ਪੱਛਮ ਵੱਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਦੌਰ ਉਸ ਤਕ ਹੈ ਜਦੋਂ
ਸੂਰਜ ਿਵਚਕਾਰ ਤੋਂ ਹਟ ਕੇ ਪੂਰਬ ਵੱਲ ਛਾਇਆ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ, ਜੋ ਦੁਪਿਹਰ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਦਾ ਸਮਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ
ਹੈ। ਇਹ ਸਮਾਂ ਬਹੁਤ ਛੋਟਾ ਹੈ, ਲਗਭਗ ਪੰਜ ਿਮੰਟ। ਤੀਜਾ ਸਮਾਂ: ਜਦੋਂ ਸੂਰਜ ਢਲਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰੇ ਅਤੇ ਪੱਛਮ
ਵੱਲ ਢਲ ਕੇ ਡੁੱਬਣ ਲੱਗੇ।
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