
ਨਬੀ ਕਰੀਮ صلى الله عليه وسلم ਦੋ ਸਜਿਦਆਂ ਦੇ ਦਰਿਮਆਨ ਇਹ ਦੁਆ ਪੜ੍ਹਦੇ ਸਨ

ਅਬੂ ਅਬਦੁੱਲਾ ਇਬਨ ਅੱਬਾਸ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ ਿਕ: ਨਬੀ ਕਰੀਮ صلى الله عليه وسلم ਦੋ ਸਜਿਦਆਂ ਦੇ
ਦਰਿਮਆਨ ਇਹ ਦੁਆ ਪੜ੍ਹਦੇ ਸਨ: "ਅੱਲਾਹੁਮਮਖ਼ਿਫਰਲੀ, ਵਾਰਹਮਨੀ, ਵਾਆਿਫਨੀ, ਵਾਹਿਦਨੀ, ਵਾਰਜ਼ੁਕਨੀ."

(ਹੇ ਅੱਲਾਹ! ਮੈਨੂੰ ਮਾਫ਼ ਕਰ ਦੇ, ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਰਿਹਮ ਕਰ, ਮੈਨੂੰ ਆਫ਼ੀਅਤ ਦੇ, ਮੈਨੂੰ ਿਹਦਾਇਤ ਦੇ, ਅਤੇ
ਮੈਨੂੰ ਿਰਜ਼ਕ ਅਤਾ ਕਰ।)

[حسن بشواهده] [رواه أبو داود والترمذي وابن ماجه وأحمد]

ਨਬੀ ਕਰੀਮ صلى الله عليه وسلم ਦੋ ਸਜਿਦਆਂ ਦੇ ਦਰਿਮਆਨ ਨਮਾਜ਼ ਿਵੱਚ ਇਹ ਪੰਜ ਦੁਆਵਾਂ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਜੋ ਹਰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੂੰ ਬਹੁਤ
ਹੀ  ਜ਼ਰੂਰੀ  ਲੋੜ  ਹਨ।  ਇਹ  ਦੁਆਵਾਂ  ਦੁਨੀਆ  ਤੇ  ਆਖ਼ਰਤ  ਦੋਹਾਂ  ਦੀ  ਭਲਾਈਆਂ  ਨੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ  ਕਰਦੀਆਂ  ਹਨ  —
ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਗੁਨਾਹਾਂ ਦੀ ਮਾਫ਼ੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਢੱਕਣ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਦਰਗੁਜ਼ਰ ਕਰਨ ਦੀ ਅਰਜ਼ੂ; ਰਿਹਮ ਦੀ
ਮੰਗ; ਸ਼ੁਭਾਵਾਂ, ਖ਼ਾਿਹਸ਼ਾਂ, ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਤਕਲੀਫਾਂ ਤੋਂ ਸਲਾਮਤੀ ਦੀ ਅਰਜ਼ੂ; ਸਹੀ ਰਸਤੇ ਅਤੇ ਉਸ 'ਤੇ
ਕਾਇਮ ਰਿਹਣ ਦੀ ਿਹਦਾਇਤ ਦੀ ਦੁਆ; ਅਤੇ ਿਰਜ਼ਕ ਦੀ ਦੁਆ — ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਇਮਾਨ, ਇਲਮ, ਨੇਕ ਅਮਲ, ਅਤੇ ਹਲਾਲ ਤੇ
ਪਾਕ ਮਾਲ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ।
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