
**"ਹੇ ਅੱਲਾਹ! ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਲਈ ਇਸਲਾਮ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ, ਤੇਰੇ ਤੇ
ਇਮਾਨ ਿਲਆ, ਤੇਰੇ ਉੱਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕੀਤਾ, ਤੇਰੇ ਵੱਲ ਰੁਝਾਨ ਕੀਤਾ,
ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਝਗਿੜਆ। ਹੇ ਅੱਲਾਹ! ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਿਜ਼ੰਦਾ ਰਿਹਣ

ਵਾਲੀ ਸ਼ਾਨ ਤੋਂ ਪناਹ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕੋਈ ਮਾਬੂਦ
ਨਹੀਂ, ਿਕ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਭਟਕਾ ਦੇਵੇ। ਤੂੰ ਉਹ ਿਜ਼ੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮਰਦਾ

ਨਹੀਂ, ਅਤੇ ਿਜੰਨ ਅਤੇ ਇਨਸ ਮਰਦੇ ਹਨ।"**

ਇਬਨ ਅਬਾਸ ਰਿਜ਼ਅੱਲਾਹੁ ਅੰਨਹੁਮਾ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ ਿਕ ਰਸੂਲੁੱਲਾਹ صلى الله عليه وسلم ਫਰਮਾਉਂਦੇ ਸਨ: "ਹੇ ਅੱਲਾਹ!
ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਲਈ ਇਸਲਾਮ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ, ਤੇਰੇ ਤੇ ਇਮਾਨ ਿਲਆ, ਤੇਰੇ ਉੱਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕੀਤਾ, ਤੇਰੇ ਵੱਲ
ਰੁਝਾਨ ਕੀਤਾ, ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਝਗਿੜਆ। ਹੇ ਅੱਲਾਹ! ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਿਜ਼ੰਦਾ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਾਨ ਤੋਂ ਪناਹ

ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕੋਈ ਮਾਬੂਦ ਨਹੀਂ, ਿਕ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਭਟਕਾ ਦੇਵੇ। ਤੂੰ ਉਹ ਿਜ਼ੰਦਾ ਹੈ
ਜੋ ਮਰਦਾ ਨਹੀਂ, ਅਤੇ ਿਜੰਨ ਅਤੇ ਇਨਸ ਮਰਦੇ ਹਨ।"
[صحيح] [متفق عليه، وهذا لفظ مسلم ورواه البخاري مختصرًا]

ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਦੀ ਦੁਆ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸ਼ਾਾਮਲ ਸੀ: * **"ਹੇ ਅੱਲਾਹ! ਤੇਰੇ ਲਈ ਮੈਂ ਇਸਲਾਮ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ
ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਕੀਤਾ।"** * **"ਤੇਰੇ ਤੇ ਮੈਂ ਇਮਾਨ ਿਲਆ, ਅਤੇ ਸੱਚਾਈ ਨਾਲ ਮੰਿਨਆ।"** * **"ਤੇਰੇ ਉੱਤੇ ਮੈਂ
ਭਰੋਸਾ ਕੀਤਾ,  ਫ਼ੌਕਸ ਅਤੇ  ਆਸਰਾ ਤੇਰੇ ਉੱਤੇ ਕੀਤਾ।"**  *  **"ਤੇਰੇ ਵੱਲ  ਮੈਂ  ਮੁਿੜਆ ਅਤੇ  ਆਪਣਾ ਰੁਝਾਨ
ਕੀਤਾ।"**  *  **"ਤੇਰੇ  ਨਾਲ  ਮੈਂ  ਤੋਹਮਤਾਂ  ਅਤੇ  ਵਾਦ-ਿਵਵਾਦ  ਕੀਤਾ,  ਤੇਰੇ  ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ  ਨੂੰ  ਚੁਣੌਤੀ
ਿਦੱਤੀ।"** * **"ਹੇ ਅੱਲਾਹ! ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਸ਼ਾਨ, ਤਾਕਤ ਅਤੇ ਗਲਬਤ ਤੋਂ ਪਨਾਹ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ।"** * **"ਤੇਰੇ ਤੋਂ
ਇਲਾਵਾ ਕੋਈ ਮਾਬੂਦ ਨਹੀਂ, ਿਕ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਭਟਕਾ ਦੇਵੇ।"** * **"ਤੂੰ ਉਹ ਿਜ਼ੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮਰਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ
ਿਜੰਨ ਅਤੇ ਇਨਸ ਮਰਦੇ ਹਨ।"**
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