
ਮੈਂ ਨਬੀ ਕਰੀਮ صلى الله عليه وسلم ਤੋਂ ਦਸ ਰਕਾਤਾਂ ਯਾਦ ਰੱਖੀਆਂ ਹਨ

ਹਜ਼ਰਤ ਇਬਨ ਉਮਰ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁਮਾ ਨੇ ਫਰਮਾਇਆ: ਮੈਂ ਨਬੀ ਕਰੀਮ صلى الله عليه وسلم ਤੋਂ ਦਸ ਰਕਾਤਾਂ ਯਾਦ ਰੱਖੀਆਂ
ਹਨ: ਦੋ ਰਕਾਤ ਦੁਹਰ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ, ਦੋ ਰਕਾਤ ਦੁਹਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਦੋ ਰਕਾਤ ਮਗਿਰਬ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪਣੇ ਘਰ
ਿਵੱਚ, ਦੋ ਰਕਾਤ ਇਸ਼ਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪਣੇ ਘਰ ਿਵੱਚ, ਅਤੇ ਦੋ ਰਕਾਤ ਫਜਰ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ। ਇਹ ਉਹ
ਵਕਤ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਕੋਲ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਸੀ।ਹਜ਼ਰਤ ਹਫ਼ਸਾ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਿਸਆ ਿਕ

ਜਦੋਂ ਮੁਅੱਿਜ਼ਨ ਅਜ਼ਾਨ ਿਦੰਦਾ ਅਤੇ ਸਵੇਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ, ਤਾਂ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਦੋ ਰਕਾਤਾਂ ਅਦਾ ਕਰਦੇ।ਇੱਕ
ਿਰਵਾਇਤ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿਕ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਜੁਮ੍ਹੇ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੋ ਰਕਾਤਾਂ ਅਦਾ ਕਰਦੇ ਸਨ।

[صحيح] [متفق عليه بجميع رواياته]

ਅਬਦੁੱਲਾਹ ਿਬਨ ਉਮਰ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁਮਾ ਵਾਿਜ਼ਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਨਫਲ ਨਮਾਜਾਂ ਿਵੱਚੋਂ ਉਹ ਦਸ ਰਕਾਤਾਂ
ਨਬੀ ਕਰੀਮ صلى الله عليه وسلم ਤੋਂ ਯਾਦ ਰੱਖਦੇ ਸਨ, ਿਜਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਨਿਨ ਰਾਵਾਿਤਬ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੋ ਰਕਾਤ ਦੁਹਰ ਤੋਂ
ਪਿਹਲਾਂ, ਅਤੇ ਦੋ ਰਕਾਤ ਦੁਹਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ। ਦੋ ਰਕਾਤ ਦੁਹਰ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ, ਅਤੇ ਦੋ ਰਕਾਤ ਦੁਹਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ।
ਮਗਿਰਬ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੋ ਰਕਾਤ ਆਪਣੇ ਘਰ ਿਵੱਚ। ਫਜਰ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਦੋ ਰਕਾਤ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁੱਲ ਦਸ ਰਕਾਤਾਂ
ਪੂਰੀਆਂ  ਹੋ  ਜਾਂਦੀਆਂ  ਹਨ।  ਿਜਹੜੀ  ਜੁਮ੍ਹੇ  ਦੀ  ਨਮਾਜ਼  ਹੈ,  ਉਸ  ਤੋਂ  ਬਾਅਦ  ਦੋ  ਰਕਾਤਾਂ  ਅਦਾ  ਕੀਤੀਆਂ
ਜਾਂਦੀਆਂ  ਹਨ।
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