
ਜਦੋਂ ਖਾਣਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਨਮਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਅਤੇ ਨਮਾਜ਼
ਮੈਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ।

ਹਜ਼ਰਤ ਆਈਸ਼ਾ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹਾ ਨੇ ਿਕਹਾ: ਮੈਂ ਨੇ ਰਸੂਲ ਅੱਲਾਹ صلى الله عليه وسلم ਨੂੰ ਸੁਿਣਆ ਿਕ ਉਹ ਫਰਮਾਉਂਦੇ
ਸਨ: "ਜਦੋਂ ਖਾਣਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਨਮਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਅਤੇ ਨਮਾਜ਼ ਮੈਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣੇ ਤੋਂ

ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ।"
[صحيح] [رواه مسلم]

ਰਸੂਲ ਅੱਲਾਹ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਨਮਾਜ਼ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਖਾਣੇ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਨਾਲ ਨਮਾਜ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਮਨਾਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ
ਮੁਸਲਮਾਨ ਦਾ ਿਦਲ ਖਾਣੇ ਵੱਲ ਿਖੱਚਦਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਰੂਹ ਖਾਣੇ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਵੇ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ, ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم
ਨੇ ਨਮਾਜ਼ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਅਖਬਥਾਨ (ਜੋ ਿਕ ਪੇਸ਼ਾਬ ਅਤੇ ਪਖਾਨ ਨੂੰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ) ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਜਾਂ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਦੀ
ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵੀ ਮਨਾਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਿਕਉਂਿਕ ਇਸ ਨਾਲ ਨਮਾਜ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਆਪਣੇ ਿਧਆਨ ਤੋਂ ਹਟ ਜਾਂਦਾ
ਹੈ ਅਤੇ ਨਮਾਜ਼ ਿਵੱਚ ਖ਼ਰਾਬੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।
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