
ਿਵਧਵਾ ਅਤੇ ਿਮਸਕੀਨ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਉਹਨਾਂ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜੋ
ਅੱਲ੍ਹਾਹ ਦੀ ਰਾਹ ਿਵਚ ਿਜਹਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਾਂ ਉਹ ਜੋ ਰਾਤ ਨੂੰ
ਨਮਾਜ਼ ਿਵੱਚ ਖੜਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਦਨ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ਾ ਰਖਦਾ ਹੈ।

"ਅਬੂ ਹੁਰੈਰਾ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ ਿਕ ਰਸੂਲੁੱਲਾਹ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਫਰਮਾਇਆ:" "ਿਵਧਵਾ ਅਤੇ
ਿਮਸਕੀਨ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਉਹਨਾਂ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜੋ ਅੱਲ੍ਹਾਹ ਦੀ ਰਾਹ ਿਵਚ ਿਜਹਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਾਂ ਉਹ ਜੋ

ਰਾਤ ਨੂੰ ਨਮਾਜ਼ ਿਵੱਚ ਖੜਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਦਨ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ਾ ਰਖਦਾ ਹੈ।"
[صحيح] [متفق عليه]

ਨਬੀ ਕਰੀਮ ਸੱਲੱਲਾਹੁ ਅਲੈਿਹ ਵਸੱਲਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜੋ ਸ਼ਖ਼ਸ ਉਸ ਔਰਤ ਦੇ ਕੰਮ-ਕਾਜ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਦਾ
ਖਾਿਵੰਦ ਵਫਾਤ ਹੋ ਿਗਆ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਕੋਈ ਉਸ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਅਤੇ ਜੋ ਗਰੀਬ ਤੇ ਮੁਹਤਾਜ਼
ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਤੇ ਅੱਲ੍ਹਾਹ ਦੀ ਿਰਜ਼ਾ ਲਈ ਖਰਚ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਜਰ ਿਵੱਚ ਉਸ ਮੁਜਾਿਹਦ
ਵਾਂਗ  ਹੈ  ਜੋ  ਅੱਲ੍ਹਾਹ  ਦੀ  ਰਾਹ  ਿਵਚ  ਿਜਹਾਦ  ਕਰਦਾ  ਹੈ,  ਜਾਂ  ਉਸ  ਬੰਦੇ  ਵਾਂਗ  ਜੋ  ਰਾਤ  ਨੂੰ  ਤਹੱਜੁਦ  ਦੀ
ਨਮਾਜ਼  ਅਦਾ  ਕਰਦਾ  ਰਿਹੰਦਾ  ਹੈ  ਿਬਨਾਂ  ਥੱਕੇ,  ਅਤੇ  ਿਦਨ  ਨੂੰ  ਰੋਜ਼ਾ  ਰੱਖਦਾ  ਹੈ  ਿਬਨਾਂ  ਇਫਤਾਰ  ਕੀਤੇ।
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