
ਅੱਲਾਹ ਦੇ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਜਦੋਂ ਪਖਾਨੇ (ਬਾਥਰੂਮ) ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੁੰਦੇ, ਤਾਂ
ਇਹ ਦੁਆ ਪੜ੍ਹਦੇ: "ਅੱਲਾਹੁੱਮਾ ਇੱਨੀ ਆਉਜ਼ੁ ਿਬਕਾ ਿਮਨਲ ਖੁਬੁਸੀ

ਵਲ ਖਬਾਇਸ।" (ਹੇ ਅੱਲਾਹ! ਮੈਂ ਨਾਪਾਕ ਿਜੰਨਾਂ ਅਤੇ ਨਾਪਾਕ
ਿਜੰਨਣੀਆਂ ਤੋਂ ਤੇਰੀ ਪਨਾਹ (ਸ਼ਰਨ) ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ।)

ਅਨਸ (ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ) ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ: ਅੱਲਾਹ ਦੇ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਜਦੋਂ ਪਖਾਨੇ
(ਬਾਥਰੂਮ) ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੁੰਦੇ, ਤਾਂ ਇਹ ਦੁਆ ਪੜ੍ਹਦੇ: "ਅੱਲਾਹੁੱਮਾ ਇੱਨੀ ਆਉਜ਼ੁ ਿਬਕਾ ਿਮਨਲ

ਖੁਬੁਸੀ ਵਲ ਖਬਾਇਸ।" (ਹੇ ਅੱਲਾਹ! ਮੈਂ ਨਾਪਾਕ ਿਜੰਨਾਂ ਅਤੇ ਨਾਪਾਕ ਿਜੰਨਣੀਆਂ ਤੋਂ ਤੇਰੀ ਪਨਾਹ
(ਸ਼ਰਨ) ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ।)

[صحيح] [متفق عليه]

ਅੱਲਾਹ ਦੇ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਜਦੋਂ ਿਕਸੇ ਅਿਜਹੀ ਥਾਂ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਕਰਦੇ, ਿਜਥੇ ਆਪ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਆਪਣੀ ਹਾਜਤ
(ਿਪਸ਼ਾਬ ਜਾਂ ਟੱਟੀ) ਪੂਰੀ ਕਰਨੀ ਹੁੰਦੀ, ਤਾਂ ਅੱਲਾਹ ਦੀ ਪਨਾਹ ਮੰਗਦੇ ਅਤੇ ਉਸ ਕੋਲੋਂ ਇਹ ਦੁਆ ਕਰਦੇ ਿਕ
ਆਪ صلى الله عليه وسلم ਨੂੰ ਪੁਰਸ਼ ਅਤੇ ਇਸਤਰੀ ਿਜੰਨਾਂ ਦੀ ਬੁਰਾਈ ਤੋਂ ਬਚਾਵੇ। ਇਸ ਦੁਆ ਿਵੱਚ ਆਏ ਸ਼ਬਦ "الخبــث-ਖੁਬੁਸ" ਅਤੇ
ਖਬਾਇਸ" ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਬੁਰਾਈ ਤੇ ਨਾਪਾਕੀਆਂ (ਗੰਦਗੀਆਂ) ਨਾਲ ਵੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।-الخبائث"
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