
ਮੈਂ ਆਈਸ਼ਾ (ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹਾ ਤੋਂ ਪੁੱਿਛਆ: "ਮਾਹਵਾਰੀ ਵਾਲੀ
ਔਰਤ ਰੋਜ਼ਾ ਿਕਉਂ ਕ਼ਜ਼ਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਮਾਜ਼ ਨਹੀਂ؟

ਮੁਅਜ਼ਾਤਾ ਨੇ ਿਕਹਾ: ਮੈਂ ਆਈਸ਼ਾ (ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹਾ ਤੋਂ ਪੁੱਿਛਆ: "ਮਾਹਵਾਰੀ ਵਾਲੀ ਔਰਤ ਰੋਜ਼ਾ
ਿਕਉਂ ਕ਼ਜ਼ਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਮਾਜ਼ ਨਹੀਂ؟ "ਉਸਨੇ ਪੁੱਿਛਆ: "ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਹਰੂਰੀਆ ਹੋ?"ਮੈਂ ਿਕਹਾ:

"ਨਾਹ, ਪਰ ਮੈਂ ਪੁੱਛ ਰਹੀ ਹਾਂ।"ਉਸਨੇ ਿਕਹਾ: "ਇਹ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਸੀ; ਸਾਨੂੰ ਹੁਕਮ ਿਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ
ਸੀ ਿਕ ਰੋਜ਼ਾ ਕ਼ਜ਼ਾ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਮਾਜ਼ ਕ਼ਜ਼ਾ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਨਹੀਂ ਿਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ।"

[صحيح] [متفق عليه]

ਮੁਅਜ਼ਾਤਾ  ਅਦਵੀਆ  ਨੇ  ਮੁਅੱਮੀਨਾ  ਦੀ  ਮਾਂ,  ਆਈਸ਼ਾ(ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ  ਅਨਹਾ  ਤੋਂ  ਪੁੱਿਛਆ:  "ਮਾਹਵਾਰੀ  ਵਾਲੀ
ਔਰਤ  ਰੋਜ਼ਾ  ਿਕਉਂ  ਕ਼ਜ਼ਾ  ਕਰਦੀ  ਹੈ,  ਪਰ  ਨਮਾਜ਼  ਿਕਉਂ  ਨਹੀਂ?"  ਉਸਨੇ  ਉਸ  ਨੂੰ  ਿਕਹਾ:  "ਕੀ  ਤੁਸੀਂ  ਉਹ
ਹਰੂਰੀਆਂ  ਖ਼ਵਾਿਰਜ਼  ਿਵੱਚੋਂ  ਹੋ  ਜੋ  ਿਜ਼ਆਦਾ  ਸਵਾਲ  ਕਰਕੇ  ਿਜ਼ੱਡ  ਅਤੇ  ਕਠੋਰਤਾ  ਿਦਖਾਉਂਦੇ  ਹਨ?"  ਮੈਂ
ਿਕਹਾ: "ਮੈਂ ਹਰੂਰੀਆ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਮੈਂ ਪੁੱਛ ਰਹੀ ਹਾਂ।"ਉਸਨੇ ਿਕਹਾ: "ਮਾਹਵਾਰੀ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਦੇ ਸਮੇਂ
ਆਉਂਦੀ ਸੀ; ਸਾਨੂੰ ਹੁਕਮ ਿਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਿਕ ਰੋਜ਼ਾ ਕ਼ਜ਼ਾ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਮਾਜ਼ ਕ਼ਜ਼ਾ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ
ਨਹੀਂ ਿਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ।"
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