
ਅਝਿਹਿਬ ਅਲ-ਬਾਸ, ਰੱਬਬ ਅਲ-ਨਾਸ, ਵਾਸ਼ਿਫ ਅੰਤਾ ਸ਼ਾਫੀ, ਲਾ ਿਸ਼ਫਾਅ
ਇਲਲਾ ਿਸ਼ਫਾਅਕ, ਿਸ਼ਫਾਅਨ ਲਾ ਯੁਘਾਿਦਰੁ ਸਾਕਮਾਂ «ਮਰੀਜ਼ੀ ਦੂਰ ਕਰ
ਦੇ, ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਰੱਬ, ਅਤੇ ਤੂੰ ਹੀ ਠੀਕ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈਂ। ਤੇਰੀ ਠੀਕ
ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਠੀਕ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ। ਐਸੀ

ਠੀਕ ਹੋਵੇ ਜੋ ਕੋਈ ਿਬਮਾਰੀ ਨਾ ਛੱਡੇ।

ਆਈਸ਼ਾ ਉਮੁੱਲ ਮੂਿਮਨੀਨ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹਾ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ ਿਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਿਕਹਾ: ਰਸੂਲੁੱਲਾਹ صلى الله عليه وسلم
ਜਦੋਂ ਿਕਸੇ ਮਰੀਜ਼ ਕੋਲ ਜਾਂਦੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਲਈ ਦੁਆ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਫਰਮਾਉਂਦੇ:ਅਝਿਹਿਬ ਅਲ-ਬਾਸ, ਰੱਬਬ ਅਲ-
ਨਾਸ, ਵਾਸ਼ਿਫ ਅੰਤਾ ਸ਼ਾਫੀ, ਲਾ ਿਸ਼ਫਾਅ ਇਲਲਾ ਿਸ਼ਫਾਅਕ, ਿਸ਼ਫਾਅਨ ਲਾ ਯੁਘਾਿਦਰੁ ਸਾਕਮਾਂ «ਮਰੀਜ਼ੀ ਦੂਰ
ਕਰ ਦੇ, ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਰੱਬ, ਅਤੇ ਤੂੰ ਹੀ ਠੀਕ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈਂ। ਤੇਰੀ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ

ਕੋਈ ਠੀਕ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ। ਐਸੀ ਠੀਕ ਹੋਵੇ ਜੋ ਕੋਈ ਿਬਮਾਰੀ ਨਾ ਛੱਡੇ।»
[صحيح] [متفق عليه]

ਨਬੀ  ਕਰੀਮ صلى الله عليه وسلم   ਜਦੋਂ  ਿਕਸੇ  ਮਰੀਜ਼  ਨੂੰ  ਿਮਲਦੇ,  ਤਾਂ  ਉਸ  ਲਈ  ਦੁਆ  ਕਰਦੇ  ਅਤੇ  ਫਰਮਾਉਂਦੇ:  ਅੱਲਾਹੁੱਮਾ
(ਅਜ਼ਿਹਬ) ਵਾ (ਅਿਜ਼ਲ) ਮਰੀਜ਼ੀ ਦੀ ਪੀੜਾ ਅਤੇ ਿਬਮਾਰੀ ਨੂੰ, (ਰੱਬਬ ਅਲ-ਨਾਸ) ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੱਬ, ਰਚਨਹਾਰ
ਅਤੇ ਪਰਵਾਹਕਰਤਾ ਹੈ, (ਵਾਸ਼ਿਫ) ਇਸ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ, (ਅੰਤਾ) ਤੂੰ ਹੀ, ਸੁਭਾਨਕ (ਅਲ-ਸ਼ਾਫੀ) ਹੈਂ। ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਕੋਲ
ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਅਲ-ਸ਼ਾਫੀ ਨਾਲ ਦਾਿਖਲ ਹੋ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, (ਲਾ ਿਸ਼ਫਾਅ) ਮਰੀਜ਼ ਲਈ (ਇਲਲਾ ਿਸ਼ਫਾਅਕ) ਤੇਰੀ
ਠੀਕ  ਕਰਨ  ਦੀ  ਤਾਕਤ  ਤੋਂ  ਇਲਾਵਾ  ਹੋਰ  ਕੋਈ  ਨਹੀਂ।  (ਿਸ਼ਫਾਅ)  ਪੂਰੀ  ਤਰ੍ਹਾਂ,  ਜੋ  (ਲਾ  ਯੁਘਾਿਦਰੁ)  ਕੋਈ
ਿਬਮਾਰੀ  ਨਾ  ਛੱਡੇ  ਅਤੇ  (ਸਾਕਮਾਂ)  ਹੋਰ  ਿਬਮਾਰੀ  ਨਾ  ਰਹੇ।
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