
ਹੈ ਆਇਸ਼ਾ, ਅੱਲਾਹ ਨਰਮਿਦਲ ਹੈ, ਉਹ ਨਰਮਿਦਲੀ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ,
ਅਤੇ ਨਰਮਿਦਲੀ 'ਤੇ ਉਹ ਉਹ ਚੀਜ਼ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਜੋਰਜਬਰੀ ਨਾਲ ਜਾਂ

ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਿਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ।

ਉਮੈਦਾ ਅਲ-ਮੁਿਮਨੀਨ, ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਦੀ ਪਤਨੀ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨ੍ਹਾ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ ਿਕ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਿਕਹਾ:
"ਹੈ ਆਇਸ਼ਾ, ਅੱਲਾਹ ਨਰਮਿਦਲ ਹੈ, ਉਹ ਨਰਮਿਦਲੀ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਨਰਮਿਦਲੀ 'ਤੇ ਉਹ ਉਹ ਚੀਜ਼

ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਜੋਰਜਬਰੀ ਨਾਲ ਜਾਂ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਿਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ।"
[صحيح] [رواه مسلم]

ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਉੱਮੁਲਮੂਿਮਨੀਨ ਆਈਸ਼ਾ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹਾ ਨੂੰ ਨਰਮਿਦਲੀ ਵੱਲ ਪ੍ਰੇਿਰਤ ਕੀਤਾ। ਅੱਲਾਹ ਆਪਣੇ
ਬੰਿਦਆਂ ਨਾਲ ਨਰਮਿਦਲ ਹੈ, ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਆਸਾਨੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਿਕਸੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ
ਤਾਕਤ ਤੋਂ ਵੱਧ ਨਹੀਂ ਲਾਦਦਾ। ਅੱਲਾਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਦਾ ਬੰਦਾ ਨਰਮਿਦਲ ਹੋਵੇ, ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਲਵੇ,
ਨਾ  ਿਕ  ਕਠੋਰ  ਜਾਂ  ਸਖ਼ਤ  ਹੋਵੇ।  ਦੁਨੀਆ  ਿਵੱਚ  ਨਰਮਿਦਲੀ  ਨਾਲ  ਿਮਲਣ  ਵਾਲੀ  ਕਦਰ,  ਸੁਿਵਧਾ  ਅਤੇ  ਮਨਪਸੰਦ
ਨਤੀਜੇ  ਹੋਰ  ਿਕਸੇ  ਤਰੀਕੇ  ਨਾਲ  ਨਹੀਂ  ਿਮਲਦੇ,  ਅਤੇ  ਆਿਖ਼ਰਤ  ਿਵੱਚ  ਵੀ  ਇਸਦਾ  ਇਨਾਮ  ਬਹੁਤ  ਵੱਡਾ  ਹੈ।
ਨਰਮਿਦਲੀ  ਨਾਲ  ਉਹ  ਚੀਜ਼  ਿਮਲਦੀ  ਹੈ  ਜੋ  ਹੋਰ  ਿਕਸੇ  ਤਰੀਕੇ  ਨਾਲ  ਨਹੀਂ  ਿਮਲਦੀ।
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