
ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਿਦਲਾਂ ਿਵੱਚ ਐਸੀ ਗੱਲਾਂ ਪਾਉਂਦੇ ਹਾਂ ਿਜਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ
ਬੋਲਣਾ ਿਕਸੇ ਲਈ ਭਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।" ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪੁੱਿਛਆ: "ਕੀ

ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਪਾਈਆਂ ਹਨ?" ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਿਕਹਾ: "ਹਾਂ।"ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੇ
ਿਕਹਾ: "ਇਹ ਸਾਫ਼ ਇਮਾਨ ਹੈ।

ਅਬੂ ਹਰੈਰਹ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨ੍ਹਾ ਨੇ ਿਕਹਾ: ਕੁਝ ਸਹਾਬਾ ਨਬੀ ਸੱਲੱਲਾਹੁ ਅਲੈਿਹ ਵਸੱਲਮ ਦੇ ਕੋਲ ਆਏ
ਅਤੇ ਪੁੱਿਛਆ: "ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਿਦਲਾਂ ਿਵੱਚ ਐਸੀ ਗੱਲਾਂ ਪਾਉਂਦੇ ਹਾਂ ਿਜਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੋਲਣਾ ਿਕਸੇ ਲਈ

ਭਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।" ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪੁੱਿਛਆ: "ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਪਾਈਆਂ ਹਨ?" ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਿਕਹਾ:
"ਹਾਂ।"ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਿਕਹਾ: "ਇਹ ਸਾਫ਼ ਇਮਾਨ ਹੈ।"

[صحيح] [رواه مسلم]

ਨਬੀ ਸੱਲੱਲਾਹੁ ਅਲੈਿਹ ਵਸੱਲਮ ਦੇ ਕੁਝ ਸਹਾਬਾ ਆਏ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਗੱਲ ਬਾਰੇ ਪੁੱਿਛਆ ਜੋ ਉਹ ਆਪਣੇ
ਿਦਲਾਂ  ਿਵੱਚ  ਮਿਹਸੂਸ  ਕਰਦੇ  ਸੀ—ਉਹ  ਗੱਲਾਂ  ਜੋ  ਉਨ੍ਹਾਂ  ਨੂੰ  ਬਹੁਤ  ਭਾਰੀ  ਲੱਗਦੀਆਂ  ਸਨ  ਅਤੇ  ਿਜਨ੍ਹਾਂ
ਨੂੰ ਬੋਲਣਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਅਜ਼ੀਬ ਜਾਂ ਨਾਜਾਇਜ਼ ਲੱਗਦਾ ਸੀ। ਨਬੀ ਸੱਲੱਲਾਹੁ ਅਲੈਿਹ ਵਸੱਲਮ ਨੇ ਿਕਹਾ: "ਜੋ
ਕੁਝ ਤੁਸੀਂ ਮਿਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਫ਼ ਇਮਾਨ ਅਤੇ ਯਕੀਨ ਹੈ, ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸ਼ੈਤਾਨ ਦੁਆਰਾ ਿਦਲ ਿਵੱਚ
ਫੈਲਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਿਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸ਼ੈਤਾਨ ਤੁਹਾਡੇ ਿਦਲਾਂ
'ਤੇ  ਕਾਬੂ ਨਹੀਂ ਪਾ  ਸਿਕਆ। ਇਹ  ਉਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ  ਵੱਖਰਾ ਹੈ  ਿਜਨ੍ਹਾਂ ਦੇ  ਿਦਲਾਂ ਿਵੱਚ ਸ਼ੈਤਾਨ ਪੂਰੀ
ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੱਸ ਿਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਸਵਭਾਿਵਕ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ।"
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