
ਅੱਲਾਹ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਹੈ ਿਜਸ ਨੇ ਉਸਦੀ ਚਾਲ ਨੂੰ ਿਸਰਫ਼ ਵਸਵਸਾ (ਵਹਮ)
ਤੱਕ ਹੀ ਰੋਕ ਿਦੱਤਾ।”

"ਅਬਦੁੱਲਾਹ ਇਬਨ ਅੱਬਾਸ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅੰਹੁਮਾ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ ਿਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਿਕਹਾ:" ਇੱਕ ਆਦਮੀ
ਨਬੀ ਸੱਲੱਲਾਹੁ ਅਲੈਿਹ ਵਸੱਲਮ ਕੋਲ ਆਇਆ ਅਤੇ ਿਕਹਾ: “ਯਾ ਰਸੂਲ ਅੱਲਾਹ! ਸਾਡਾ ਕੋਈ ਇਕ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ

(ਿਦਲ ਿਵੱਚ) ਐਸਾ ਖ਼ਯਾਲ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ — (ਉਸ ਗੱਲ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ) — ਿਕ ਉਸ ਲਈ ਰਾਖ ਹੋ ਜਾਣਾ
ਵੀ ਿਬਹਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਬਜਾਏ ਇਹ ਗੱਲ ਕਰਨ ਦੇ।”ਤਦ ਨਬੀ ਨੇ ਫਰਮਾਇਆ: “ਅੱਲਾਹੁ ਅਕਬਰ, ਅੱਲਾਹੁ ਅਕਬਰ,

ਅੱਲਾਹ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਹੈ ਿਜਸ ਨੇ ਉਸਦੀ ਚਾਲ ਨੂੰ ਿਸਰਫ਼ ਵਸਵਸਾ (ਵਹਮ) ਤੱਕ ਹੀ ਰੋਕ ਿਦੱਤਾ।”
[صحيح] [رواه أبو داود والنسائي في الكبرى]

ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਨਬੀ ਸੱਲੱਲਾਹੁ ਅਲੈਿਹ ਵਸੱਲਮ ਕੋਲ ਆਇਆ ਅਤੇ ਿਕਹਾ: “ਯਾ ਰਸੂਲ ਅੱਲਾਹ! ਸਾਡਾ ਕੋਈ ਇਕ ਆਪਣੇ ਮਨ
ਿਵੱਚ ਐਸੀ ਗੱਲ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਆਉਂਦੀ ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਬਾਰੇ ਬੋਲਣਾ ਇਨਾ ਵੱਡਾ (ਿਭਆਨਕ)
ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸ ਲਈ ਰਾਖ ਹੋ ਜਾਣਾ ਇਹ ਗੱਲ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵੀ ਵਧੀਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।” ਤਦ ਨਬੀ ਸੱਲੱਲਾਹੁ ਅਲੈਿਹ
ਵਸੱਲਮ ਨੇ ਦੋ ਵਾਰੀ "ਅੱਲਾਹੁ ਅਕਬਰ" ਿਕਹਾ ਅਤੇ ਅੱਲਾਹ ਦੀ ਹਮਦ (ਤਾਰੀਫ਼) ਕੀਤੀ ਿਕ ਉੱਸ ਨੇ ਸ਼ੈਤਾਨ ਦੀ
ਚਾਲ ਨੂੰ ਿਸਰਫ਼ ਵਸਵਸੇ (ਅੰਦਰੂਨੀ ਵਹਮ) ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਕਰ ਿਦੱਤਾ।
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