
ਅੱਲਾਹ ਦੇ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਹਰ ਹਾਲ ਿਵੱਚ ਅੱਲਾਹ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ (ਿਸਮਰਨ) ਕਿਰਆ
ਕਰਦੇ ਸਨ।

ਆਇਸ਼ਾ (ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹਾ) ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਹੰਦੀ ਹਨ: ਅੱਲਾਹ ਦੇ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਹਰ ਹਾਲ ਿਵੱਚ
ਅੱਲਾਹ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ (ਿਸਮਰਨ) ਕਿਰਆ ਕਰਦੇ ਸਨ।

[صحيح] [رواه مسلم]

ਮੋਿਮਨਾਂ ਦੀ ਮਾਂ ਹਜ਼ਰਤ ਆਇਸ਼ਾ (ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹਾ) ਦੱਸਦੀ ਹਨ ਿਕ ਅੱਲਾਹ ਦੇ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਅੱਲਾਹ ਦੇ ਿਜ਼ਕਰ
(ਿਸਮਰਨ) ਦੀ ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਪਾਬੰਦੀ ਕਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਆਪ صلى الله عليه وسلم ਹਰ ਵੇਲੇ, ਹਰ ਥਾਂ 'ਤੇ ਅਤੇ ਹਰ ਹਾਲ ਿਵੱਚ ਅੱਲਾਹ
ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕਿਰਆ ਕਰਦੇ ਸਨ।
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