
أوَْصَانيِ خَليِليِ صَلى اللهُ عَليَهِْ وَسَلمَ بثِلاَثٍَ: صِياَمِ ثلاَثَةَِ أيَامٍ مِنْ
حَى، وَأنَْ أوُترَِ قَبلَْ أنَْ أنَاَمَ. دوستِ شَهْرٍ، وَرَكعَْتيَِ الض ُكل

عزيزم صلى الله عليه وسلم مرا به روزه ی سه روز از هر ماه
و دو رکعت نماز چاشت و خواندن وتر قبل از آن که بخوابم،

سفارش فرمودند

ٍ ام مَ بثِلاَثٍَ: صِياَمِ ثلاَثَةَِ أيَ از ابو هریره رضی الله عنه روایت است که فرمود: أوَصَْانيِ خَليِليِ صَلى اللهُ علَيَهِْ وسََل
مِنْ كلُ شَهرٍْ، ورََكعْتَيَِ الضحَى، وأَنَْ أوُترَِ قبَلَْ أنَْ أنَاَمَ. دوستِ عزيزم صلى الله عليه وسلم مرا به روزه ی سه

.روز از هر ماه و دو رکعت نماز چاشت و خواندن وتر قبل از آن که بخوابم، سفارش فرمودند
[صحیح] [متفق علیه]

ابوهریره رضی الله عنه خبر می دهد که حبیب و همسفر او پیامبر صلی الله علیه وسلم او را نصیحت کرد که به سه
خصلت پابند باشد: اول: روزۀ سه روز از هر ماه. دوم: دو رکعت نماز چاشت هر روز. سوم: خواندن نماز وتر قبل از
.خواب؛ این برای کسانی هست که از بیدار شدن در آخر شب بیم دارند

https://sunnah.global/hadeeth/prs/show/4538
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