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از انس رضی الله عنه روایت است که فرمود: نزد عمر رضی الله عنه بودیم، فرمود که: ما از تکلف منع شده
.ایم

[صحیح] [بخاری روایت کرده]

عمر رضی الله عنه به ما می گوید که رسول الله صلی الله علیه وسلم آنها را از استفاده از آنچه که موجب مشقت
.و سختی بدون نیاز به آن است، چه در گفتار و چه در عمل، نهی کرده است
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