
تر هغه پورې صبر وکه لکه ومره یې چې حېض کې کوې، بیا
غسل وکه

له أم المؤمنین عائشه رضي الله عنها خه روایت دی وایي چې: ام حبیبة بنت جحش چې د عبد الرحمن بن
عوف مېرمن وه رسول الله صلی الله علیه وسلم ته له وینې شکایت وک، نو هغه ورته وفرمایل: «امْكثُيِ قدَرَْ
مَا كاَنتَْ تحَْبسُِكِ حَيضَْتكُِ، ثمُ اغتْسَِليِ» «تر هغه پورې صبر وکه لکه ومره یې چې حېض کې کوې، بیا غسل

.وکه». نو هغې به د هر لمانه لپاره غسل کاوه
[صحيح] [مسلم روايت کی دی]

د صحابه وو یوې مېرمنې رسول الله صلی الله علیه وسلم ته د وینې د پرلپسې له راتلو خه شکایت وک، نو امر يې
ورته وک چې په دومره اندازه لمون پرېدي لکه ومره به یې چې د حېض لپاره پرېوده، مخکې لدې چې دا بینی
.حالت پرې راشي، بیا به غسل کوي او لمون به کوي، نو هغې به په خپله خوه د هر لمانه لپاره اودس کاوه
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