
“Quando algum de vós fizer a ablução (wudu), que
coloque água em seu nariz e depois a expila

Abu Huraira (que ALLAH esteja satisfeito com ele) narrou que o Mensageiro de ALLAH
(que a paz e bênçãos de ALLAH estejam sobre ele) disse: “Quando algum de vós fizer a

ablução (wudu), que coloque água em seu nariz e depois a expila. E quem usar
pedrinhas para limpeza de suas partes íntimas deverá fazê-lo com um número ímpar de
pedrinhas. E quando algum de vós acordar do sono, deve lavar as mãos antes de colocá-

las no recipiente da água de sua ablução, pois nenhum de vós sabe por onde sua mão
passou durante o sono.” Na versão narrada por Muslim: “Quando algum de vós acordar

do sono, não deve mergulhar sua mão no recipiente (de água) até que a lave três vezes,
pois ele não sabe onde sua mão passou durante o sono”.

[Sahih] [Bukhari e Musslim]

O Profeta (que a paz e bênçãos de ALLAH estejam sobre ele) esclareceu algumas das regras
da purificação, de entre as quais: Primeiro: quem fizer a ablução (wudu) deve introduzir água
no nariz, inspirando, e depois expeli-la, expirando. Segundo: quem quiser limpar as suas
partes íntimas de impurezas usando algo que não seja água, como pedrinhas e similares,
deverá fazê-lo com um números ímpares de pedrinhas, no mínimo três vezes e no máximo o
suficiente para limpar completamente as impurezas do seu corpo. Terceiro: quem acordar de
um sono à noite não deve colocar sua mão no recipiente de água para fazer a ablução até
lavá-las três vezes fora do recipiente, pois não sabe onde sua mão esteve durante o sono e
assim, não pode garantir que não haja impureza nelas. Pode ser que o satanás tenha mexido
com elas ou colocado nelas coisas prejudiciais ao ser humano ou que contaminem a água.
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