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Endireitem-se na prostracao, e nenhum de voz
estenda seus bracos como o cao.

Segundo Anass ibn Malik - Que Allah esteja satisfeito com ele - relatou que o profeta -
Que a paz e bencaos de Allah estejam sobre ele - disse: Endireitem-se na prostracao, e

nenhum de vds estenda seus bracos como o cao.
[Auténtico] [Acordado]

O profeta - Que a paz e bencaos de Allah estejam sobre ele - ordenou a se endireitar na
prostracao, e isso é, o orador deve estar na melhor forma durante a prostracao, onde coloca
suas maos no chao, levanta os bracos e os afasta de seus flancos (do corpo), porque essa
posicao é titulo que demonstra actividade e o desejo requerido na oracao, e porque esta boa
postura estabelece todos membros da prostracao em se tomar sua estimativa da oracao. E
foi proibido estender os bracos na prostracao, porque é uma prova de preguica e tédio, e ha
imitacao ao cao, uma imitacao que nao é adequada.
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