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Aquele que realizar ablucao semelhante a esta minha
ablucao, em seguida observar dois rakats sem
distracao na sua mente é perdoado os pecados

anteriores

Hamran escravo liberto de Uthman lbn Affan, viu Uthman lbn Affan pedindo agua para
ablucao num recipiente, derramou em suas maos e lavou-as trés vezes, em seguida
introduziu sua mao direita no recipiente (retirou agua), em seguida bochechou, lavou as
narinas introduzindo agua e retirando, em seguida lavou seu rosto trés vezes, e suas
maos até os cotovelos trés vezes, depois passou a mao humida pela cabeca, e em
seguida lavou os pés trés vezes. depois disse: Vi o Profeta - Que a paz e béncdos de
ALLAH estejam sobre ele - fazendo ablucao igual ao que fiz e disse: « Aquele que
realizar ablucao semelhante a esta minha ablucao, em seguida observar dois rakats sem

distracao na sua mente é perdoado os pecados anteriores >>.
[Sahih] [Bukhari e Musslim]

Uthman, que ALLAH esteja satisfeito com ele, ensinou 0 método da Ablucdo do Profeta, que a
paz e béncaos de ALLAH estejam sobre ele, de forma pratica, para que ficasse mais claro. Ele
pediu (que trouxessem) agua em um recipiente, derramou trés vezes sobre as maos, depois
colocou a mao direita no recipiente, pegou agua, (introduziu na boca), girou na boca e tirou.
Em seqguida introduziu a agua na parte interna do nariz, depois tirou e expeliu; depois lavou o
rosto trés vezes; depois lavou as maos incluindo os cotovelos trés vezes; depois passou a
mao molhada na cabeca (Mass'h), uma vez; depois lavou os pés incluindo os tornozelos trés
vezes. Quando Uthman, que ALLAH esteja satisfeito com ele, terminou, ele disse-lhes que
tinha visto o Profeta, que a paz e béncaos de ALLAH estejam sobre ele, realizar uma ablucao
semelhante, e o Profeta, que a paz e béncaos de ALLAH estejam sobre ele, deu-lhes boas
novas de que quem realizar uma ablugao como a dele, e efetuar dois rak'ats, observando
rigorosamente a concentracao e com o coracao direcionado para o seu Senhor, o Todo-
Poderoso e Majestoso, entdo ALLAH o recompensara por esta ablugao completa e por este
Swalah sincero, com perdao de seus pecados anteriores.
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