
A Mãe dos Crentes, Aisha (que Allah esteja satisfeito
com ela) relatou que uma mulher perguntou a ela:
"Por que a mulher em período menstrual precisa
compensar os dias de jejum perdidos, mas não

precisa compensar as orações?

Segundo Muãdhah, relata: A Mãe dos Crentes, Aisha (que Allah esteja satisfeito com ela)
relatou que uma mulher perguntou a ela: "Por que a mulher em período menstrual

precisa compensar os dias de jejum perdidos, mas não precisa compensar as orações?"
Então, Aisha respondeu: "Você é uma Haruriyya (ou seja, do grupo dos Khawarij, que

eram conhecidos por seu rigor excessivo e questionamentos desnecessários)?" A mulher
disse: "Não sou Haruriyya, apenas estou perguntando." Aisha respondeu: "Isso acontecia
conosco no tempo do Profeta صلى الله عليه وسلم, e éramos ordenadas a compensar os dias de jejum, mas

não nos era ordenado compensar as orações."
[Sahih] [Bukhari e Musslim]

Foi Ma‘adhah Al-‘Adawiyyah quem fez essa pergunta à Mãe dos Crentes, Aisha (que Allah
esteja satisfeito com ela). Aisha inicialmente respondeu perguntando se a mulher pertencia
aos Khawarij de Harura, um grupo que se destacava por seu rigor excessivo e por fazer
perguntas com intenção de questionar e desafiar, em vez de aprender. A resposta de Aisha
esclarece  que  essa  regra  já  era  estabelecida  no  tempo  do  Profeta :صلى الله عليه وسلم   as  mulheres  eram
ordenadas a compensar os dias de jejum, mas não eram ordenadas a compensar as orações
perdidas durante a menstruação. Isso indica que essa norma vem da orientação profética e
não de uma escolha pessoal.
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