
"Controla a tua língua, mantém-te dentro de casa, e
chora por teus pecados."

Uqbah ibn' Āmir (que Allah esteja satisfeito com ele) relatou: Eu perguntei: "Ó
Mensageiro de Allah, como alguém pode alcançar a salvação?" Ele respondeu: "Controla

sua língua, fique em sua casa e chore por teus pecado."
[Autêntico] [Relatado por Attirmidhi - Relatado por Ahmad]

Neste Hadīth, 'Uqbah ibn' Āmir (que Allah esteja satisfeito com ele) perguntou ao Profeta
(que a paz e as bênçãos de Allah estejam com ele) sobre o que garante sua salvação no Dia
do Juízo, que é o objetivo final de todo muçulmano que se preocupa com a sua vida futura.
Em resposta, o Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam com ele) o instruiu a
controlar sua língua. Isso ocorre porque a língua pode ser muito perigosa e causar muitos
danos. Portanto, é importante para um muçulmano controlar sua língua e preferir o silêncio
em detrimento da fala, exceto nas coisas que o beneficiam em relação à outra vida. “Fica na
tua casa”, o Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam com ele) ordenou-lhe que
ficasse  em  sua  casa  e  não  a  deixasse,  a  não  ser  por  necessidade.  Não  se  deve  ficar
entediado em ficar em casa; em vez disso, deve-se considerar isso uma vantagem, visto que
é um meio de escapar do mal e das provações deste mundo. "Chore pelos seus pecados", ele
então ordenou a 'Uqbah que chorasse pelos seus pecados, se ele for capaz, caso contrário,
você deve tentar o seu melhor em derramar lágrimas sobre os crimes que você cometeu, e
se  arrepender  a  Allah  dos  males  que  sucedeu  de  si.  Na  verdade,  Allah  aceita  o
arrependimento de Seus servos e perdoa as más ações.
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