
O diabo dá três nós na nuca de um de vocês quando
ele está dormindo. Ele dá a cada nó: 'Esta é uma

noite longa, então durma

Abu Hurairah - Que ALLAH esteja satisfeito com ele - narrou que o Mensageiro de ALLAH
- Que a paz e bênçãos de ALLAH estejam sobre ele - disse: "O diabo dá três nós na nuca
de um de vocês quando ele está dormindo. Ele dá a cada nó: 'Esta é uma noite longa,

então durma!' Se ele acordar e lembrar de Allah, um nó será desfeito. Se ele fizer
ablução (wudu), outro nó será desfeito. E se ele rezar, o terceiro nó será desfeito. Então,
ele acorda energizado e com o coração puro. Caso contrário, ele acorda com o coração

pesado, preguiçoso."
[Sahih] [Bukhari e Musslim]

O Profeta صلى الله عليه وسلم informa sobre a condição do satanás e sua luta contra o ser humano que deseja
levantar-se para realizar a oração noturna ou a oração do alvorecer (fajr). Quando o crente
vai dormir, o satanás dá três nós na parte de trás da cabeça dele. Se o crente acorda e
menciona o nome de Allah, e não cede às tentações do satanás, um dos nós se desfaz.
"Então, se fizer a ablução, o outro será desfeito." E se ele se levantar e orar, o terceiro nó se
desfaz,  e ele se torna ativo e de bom ânimo, devido à sua alegria pelo que Allah lhe
concedeu em obediência, esperançoso na recompensa e no perdão prometidos por Allah,
além de estar livre das amarras e do desencorajamento do satanás. Caso contrário, ele se
levanta de mau humor, triste de coração, preguiçoso para realizar boas obras e atos de
caridade, pois está preso pelos nós do satanás e afastado da proximidade do Misericordioso.
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