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‘Desapega-te do mundo e Allah te amara; desapega-
te do que esta nas maos das pessoas e elas te
amarao.’”

“De Abu al-‘Abbas Sahl ibn Sa‘d as-Sa‘idi aic alll us;, que disse: Um homem veio ao
Profeta [] e disse: ‘O Mensageiro de Allah, indica-me uma acéo que, se eu a praticar,
Allah me amard e as pessoas também me amarao.’ Ele [] disse: ‘Desapega-te do mundo

e Allah te amara; desapega-te do que esta nas maos das pessoas e elas te amarao.””
[Al-Nawawi disse: hadith hassan] [Relatado por ibn Majah e outros em narrativas fortes]

Um homem perguntou ao Profeta [] que o orientasse para uma acao que, se a realizasse,
Allah o amaria e as pessoas também o amariam. Entao o Profeta [] Ihe disse: Allah te amara
se abandonares o excesso deste mundo, aquilo que nao te beneficia na outra vida, e aquilo
que possa prejudicar a tua religido. E as pessoas te amarao se nao cobicares o que esta em
suas maos deste mundo; pois, por natureza, elas amam o mundo, e quem disputar com elas
por ele, elas o odiarao; mas quem o deixar para elas, elas o amarao.
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