
Quando algum de vós come ou bebe, esquecendo-se
do seu jejum, deve continuar o jejum até ao fim, pois

significa que Allah lhe deu de comer e de beber

Segundo Abu Huraira - Que Allah esteja satisfeito com ele - relatou que o profeta - Que a
paz e bençãos de Allah estejam sobre ele - disse: Quando algum de vós come ou bebe,
esquecendo-se do seu jejum, deve continuar o jejum até ao fim, pois significa que Allah

lhe deu de comer e de beber.
[Autêntico] [Acordado]

A lei islâmica foi erguida sob simplicidade e facilidade, e a sobrecarga é de acordo com a
capacidade, e não levar o que está além da capacidade ou escolha. E com isso: É que aquele
que comer ou beber, ou cometeu uma outra irregularidade que quebra o jejum ao longo do
dia de Ramadan, ou outro tipo de jejum, deve completar o seu jejum, pois continua certo;
porque isso não foi da sua escolha, então aquilo que a pessoa faz por esquecimento, sem
nenhuma intenção, isso não invalida o seu jejum e não afecta, pois isso provém de Allah que
o deu de comer e beber.
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