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Quando a noite se aproximar do seu lado (leste), o
dia se retirar por tras deste (oeste), e o sol se tiver
posto, aquele que estiver observando o jejum devera
quebra-lo

Segundo Umar ibn Al-Khattab - Que Allah esteja satisfeito com ele - rwlatou que o
mensageiro de Allah - Que a paz e benc¢aos de Allah estejam sobre ele - disse: <<
Quando a noite se aproximar do seu lado (leste), o dia se retirar por tras deste (oeste), e

0 sol se tiver posto, aquele que estiver observando o jejum devera quebra-lo >>.
[Auténtico] [Acordado]

O periodo de jejum de acordo com a Shariah é desde a aparicao da aurora até o po6r-do-dol.
Por isso, o Profeta - Que a paz e bencaos de Allah estejam sobre ele - relatou para a sua
nacao: Quando a noite se aproximar do nascente, e o dia se retirar por tras do poente -
através do por-do-sol, como consta na narracao: "Quando a noite se aproximar do seu lado
(leste), o dia se retirar por tras deste (oeste), e o sol se tiver posto, aquele que estiver
observando o jejum deverd quebra-lo". O jejuador ja entrou no horario pelo qual deve
interromper o jejum, pois, nao é recomendavel seu atraso (de quebrar o jejum), porque isso &
detestavel, deve-se sequir a ordem do Legislador e concretizar a obediéncia, e distinguir o
horario de adoracao em relacao os outros, conceder a alma seu direito, dentre prazeres
permitidos da vida. O dito: "Aquele que estiver observando o jejum devera quebra-lo"
possivelmente tem dois significados: a) Pode ser que ele necessariamente quebrou, pois
chegou o horario da quebra, mesmo que nao se alimente. E ocorre o incentivo para a
antecipacao da quebra (de jejum) em alguns hadices que significa a enfatizacao de se
alimentar com sensacao para que seja conforme o significado da Shariah. b) Ou pode
significar: Entrou o horario da quebra de jejum e ocorre o incentivo em antecipar a quebra de
jejum, este tem mais prioridade, e € reforcado pela narracao de Bukhari: "Ja se torna
permissivel se alimentar."
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