
"Sê, nesta vida, como se fosses um estranho, e age
como se estivesse de passagem!"

Abdullāh ibn' Umar (que Allah esteja satisfeito com ele) relatou: O Mensageiro de Allah
(que a paz e as bênçãos de Allah estejam com ele) me pegou pelos ombros e disse:

"Esteja neste mundo como se você fosse um estranho ou um viajante. " Ibn 'Umar (que
Allah esteja satisfeito com ele) costumava dizer: "Quando anoiteceres, não espere viver
até de manhã, e de manhã, não espere viver até a noite. Aproveite sua saúde antes do

tempo da doença, e tira vantagem da sua vida antes da sua morte. "
[Autêntico] [Relatado por Bukhari]

O foco principal do Hadīth é exortar os muçulmanos a prestarem pouca atenção à vida
mundana e não se preocuparem com ela às custas da Vida Futura. Encoraja os muçulmanos
a ter menos aspirações mundanas, buscar tudo o que é bom e os avisa sobre procrastinar
com relação ao arrependimento. Ele orienta os muçulmanos a aproveitarem a boa saúde
antes que a doença os sobrevenha e a utilizar seu tempo livre antes que as preocupações o
tomem.
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