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Abu Huraira (que ALLAH esteja satisfeito com ele) narrou que o Mensageiro de ALLAH
(que a paz e bênçãos de ALLAH estejam sobre ele) disse: “O mais próximo que o servo
pode estar de seu Senhor, é quando ele está prostrado (i.e. no Sajdah). Então aumentai

a súplica (nessa posição)”.
[Autêntico] [Relatado por Musslim]

O Profeta, que a paz e bênçãos de ALLAH estejam sobre ele, esclareceu que o mais próximo
que um servo pode estar de seu Senhor é quando ele está prostrado. Isso ocorre porque
quando a pessoa efectua Swaláh coloca a parte mais elevada e honrosa de seu corpo no
chão em submissão, humildade e sujeição a ALLAH, o Todo-Poderoso e Majestoso, enquanto
está prostrada. O Profeta, que a paz e bênçãos de ALLAH estejam sobre ele, ordenou a
muitas súplicas durante a prostração,  que se aliam com a humildade diante de ALLAH
através de palavras e acções.
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