
Ó Allah, peço-te tudo o que é bom, agora ou no
futuro, o que eu sei e o que eu não sei.

Ā'ishah (que Allah esteja satisfeito com ela) relatou que o Mensageiro de Allah (que a
paz e as bênçãos de Allah estejam com ele) ensinou-lhe esta súplica: "Ó Allah, peço-te

tudo o que é bom, agora ou no futuro, o que eu sei e o que eu não sei. Ó ALLAH, eu
procuro refúgio em Ti de todo o mal, agora ou no futuro, do que eu sei e do que não sei.
Ó ALLAH, eu peço o bem que Teu servo e Profeta te pediu, e eu procuro refúgio em Ti do
mal do qual Teu servo e Profeta se refugiou. Ó Allah, eu Te peço o Paraíso e aquilo que
nos aproxima dele, em palavras e ações, e eu busco refúgio em Ti do Inferno eu daquilo

que traz alguém para mais perto dele, em palavras e ações. E eu peço que Tu tornes
bom todo decreto que decretaste a meu respeito. "

[Autêntico] [Relatado por Ibn ,Májah]

O Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam com ele) ensinou a 'Ā'ishah (que Allah
esteja  satisfeito  com  ela)  esta  súplica  que  inclui  muitas  declarações  benéficas,  que
compreendem a bondade deste mundo e do outro, enquanto buscava refúgio em Allah de
seus males. Ele também a ensinou a pedir a Allah o paraíso e fazer suas obras, a buscar
refúgio do Inferno e suas obras, e a pedir a Allah que faça com que tudo o que Ele decreta
seja bom. Finalmente, ela foi ensinada a pedir a Allah que lhe concedesse as coisas boas que
Seu Mensageiro (que a paz e as bênçãos de Allah estejam com ele) pediu, e a buscar refúgio
nas coisas das quais o Mensageiro buscou refúgio.
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