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De Abdullah ibn Amr ibn al-As (que Allah esteja satisfeito com ambos), que o Mensageiro
de Allah [J costumava fazer esta suplica: "O Allah, busco reftgio em Ti contra ser vencido
por dividas, vencido por inimigos e contra alegria dos meus inimigos com a minha

desgraca. "
[Auténtico]

O Profeta [] buscou reflgio contra vérias coisas: Primeiro: (O Allah, eu busco reflgio) - e
procuro abrigo e protecao (em Ti) - e nao em outro, (contra o fardo das dividas) - e seu peso,
sua angustia e dificuldade, e eu Te peco ajuda para quita-las e resolvé-las. Segundo: (contra
ser subjugado por um inimigo) - seu poder e dominio, e Te peco que me protejas de seu mal
e me concedas vitdria sobre ele. Terceiro: (e contra a zombaria dos inimigos) - e sua alegria
com as aflicbes e calamidades que atingem os muculmanos.
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