
"O pedir perdão a Allah, da mais alta ordem é que o
servo de Allah diga:* 'Ó Allah, Tu és o meu Único
Senhor; não há outra divindade além de Ti; Tu

criaste-me e eu sou o teu servo, e faço o melhor de
mim para cumprir a minha promessa e meu pacto
contigo. Peço a Tua proteção do mal que eu tenha

cometido. Estou ciente das graças com que me tens
cumulado, e confesso os meus pecados. Por isso,

perdoa-me, pois Tu és o Único que tem poder para
perdoar me,' A pessoa que suplicar com sinceridade,
com essas palavras durante o dia, e morrer antes da

noite, irá para o Paraíso; e a pessoa que o fizer
durante a noite com sinceridade e morrer antes da

manhã, irá para o Paraíso."

De Shaddad ibn Aws (que Allah esteja satisfeito com ele), do Profeta صلى الله عليه وسلم: "O pedir perdão
a Allah, da mais alta ordem é que o servo de Allah diga: 'Ó Allah, Tu és o meu Único

Senhor; não há outra divindade além de Ti; Tu criaste-me e eu sou o teu servo, e faço o
melhor de mim para cumprir a minha promessa e meu pacto contigo. Peço a Tua

proteção do mal que eu tenha cometido. Estou ciente das graças com que me tens
cumulado, e confesso os meus pecados. Por isso, perdoa-me, pois Tu és o Único que tem

poder para perdoar me,' A pessoa que suplicar com sinceridade, com essas palavras
durante o dia, e morrer antes da noite, irá para o Paraíso; e a pessoa que o fizer durante

a noite com sinceridade e morrer antes da manhã, irá para o Paraíso."
[Autêntico] [Relatado por Bukhari]

O  Profeta صلى الله عليه وسلم   nos  informa  que  existem  várias  formas  de  pedir  perdão  (istighfar),  e  que  a
melhor e mais grandiosa delas é quando o servo diz: "Ó Allah, Tu és meu Senhor, não há
outra divindade além de Ti, Tu me criaste, e eu sou Teu servo, e eu cumpro o Teu trato, e a
tua promessa enquanto puder. Eu reconheço o Teu favor sobre mim, e reconheço os meus
pecados. Perdoa-me, pois não há quem possa perdoar os pecados além de Ti". O servo
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reconhece a unicidade de Allah primeiro, que Allah é o seu Criador e Aquele a quem ele
adora sem nenhum parceiro, e que ele está cumprindo o pacto que fez com Allah, de ter fé
Nele e obedecer a Ele, dentro de sua capacidade. Pois, por mais que o servo se esforce em
adoração,  ele  não  consegue  cumprir  todas  as  ordens  de  Allah  ou  oferecer  a  gratidão
completa por Suas bênçãos. Ele busca refúgio em Allah e se agarra a Ele, pois é a Ele que se
busca proteção contra o mal que o servo fez. Ele reconhece e admite voluntariamente as
bênçãos de Allah sobre ele, e volta-se para si mesmo com o reconhecimento e a confissão de
seu pecado e desobediência. Depois de recorrer a Allah desta forma, ele pede ao seu Senhor
que o perdoe, encobrindo seus pecados e protegendo-o de suas consequências por Sua
graça, favor e misericórdia, pois ninguém pode perdoar pecados senão Ele, Exaltado seja.
Então, o Profeta (que a paz e as bênçãos estejam sobre ele) informou que esta súplica é uma
das súplicas da manhã e da noite.  Quem a disser  com convicção,  e  lembrando o seu
significado e com fé nela no início do seu dia, entre o nascer do sol e o seu zênite, que é o
período do dia, e morrer, entrará no paraíso. E quem a disser à noite, entre o pôr do sol e o
amanhecer, e morrer antes do amanhecer, entrará no paraíso.
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