
O Profeta صلى الله عليه وسلم, ao deitar-se para dormir, colocava sua
mão direita sob a cabeça e dizia: @"Ó Allah, protege-

me do Teu castigo no dia em que reunires ou
ressuscitares Teus servos."

O Companheiro Hudhayfah ibn Al-Yaman (que Allah esteja satisfeito com ele) relatou: O
Profeta صلى الله عليه وسلم, ao deitar-se para dormir, colocava sua mão direita sob a cabeça e dizia: "Ó

Allah, protege-me do Teu castigo no dia em que reunires ou ressuscitares Teus servos."
[Autêntico] [Relatado por Attirmidhi - Relatado por Annasai - Relatado por Abu Dawud - Relatado por

Ahmad]

O Profeta صلى الله عليه وسلم   costumava deitar-se  sobre  o  lado  direito  e  repousava  sua  bochecha  sobre  sua
mão direita, enquanto recitava esta súplica. "Ó Allah" – Meu Senhor. ???? "Protege-me" –
Guarda-me e salva-me. ???? "Do Teu castigo" – Da Tua punição e ira. ???? "No dia em que
reunires ou ressuscitares Teus servos" – O Dia do Juízo Final.
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