
Foi-nos prescrito um limite de tempo para cortar o
bigode, cortar as unhas, arrancar os pelos das axilas,
raspar o púbis, que não deve ser negligenciado por

mais de quarenta noites

Anass Bin Málik (Que ALLAH esteja satisfeito com ele) narrou: Foi-nos prescrito um limite
de tempo para cortar o bigode, cortar as unhas, arrancar os pelos das axilas, raspar o

púbis, que não deve ser negligenciado por mais de quarenta noites.
[Sahih] [Narrado por Musslim]

O Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) estabeleceu um limite para a
manutenção de práticas de higiene pessoal, como cortar o bigode, aparar as unhas das mãos
e dos pés, remover os pelos das axilas e raspar os pelos da região púbica, determinando que
o período para negligenciar essas práticas não deve ultrapassar 40 dias.
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