
Am spus: „O, Mesager al lui Allah, învață-mă ce să Îi
cer lui Allah Atotputernicul.” El a spus: „Cere-I lui

Allah siguranța (de orice rău - al-'afia).” Am lăsat să
treacă câteva zile, apoi am venit iar la el și am spus:

„O, Mesager al lui Allah, învață-mă ce să Îi cer lui
Allah.” Iar el mi-a răspuns: @„O, 'Abbas, o, unchi al
Mesagerului lui Allah, cere-i lui Allah siguranţa (de
orice rău), atât în această viaţă, cât şi în Viaţa de

Apoi."

Al-‘Abbas ibn ‘Abdul-Muttalib (Allah să fie mulțumit de el) a relatat: Am spus: „O,
Mesager al lui Allah, învață-mă ce să Îi cer lui Allah Atotputernicul.” El a spus: „Cere-I lui
Allah siguranța (de orice rău - al-'afia).” Am lăsat să treacă câteva zile, apoi am venit iar

la el și am spus: „O, Mesager al lui Allah, învață-mă ce să Îi cer lui Allah.” Iar el mi-a
răspuns: „O, 'Abbas, o, unchi al Mesagerului lui Allah, cere-i lui Allah siguranţa (de orice

rău), atât în această viaţă, cât şi în Viaţa de Apoi."
[Hadis autentic printr-un alt lanț de transmițători] [Narat de Tirmidhi și Ahmad]

Al-‘Abbas  ibn  ‘Abdul-Muttalib,  unchiul  Profetului  (Allah  să  fie  mulțumit  de  el),  i-a  cerut
Profetului  (Pacea  și  binecuvântarea  lui  Allah  fie  asupra  sa)  să-l  învețe  o  rugă  cu  care  să  Îi
ceară lui  Allah.  El  (Pacea și  binecuvântarea lui  Allah fie asupra sa)  l-a  învățat  să-i  ceară lui
Allah bunăstare și siguranță de calamități și neajunsuri în religie, și în această lume, și în
Viața  de  Apoi.  Al-‘Abbas  a  spus:  Câteva  zile  mai  târziu,  m-am  întors  la  el  (Pacea  și
binecuvântarea lui Allah fie asupra sa) din nou și i-am cerut să mă învețe o rugă cu care să Îi
cer  lui  Allah.  Atunci,  el  (Pacea  și  binecuvântarea  lui  Allah  fie  asupra  sa)  i-a  răspuns,  într-o
manieră binevoitoare: O ‘Abbas, o, unchi al Mesagerului lui Allah, cere-i lui Allah siguranța,
prin îndepărtarea oricărui rău și atragerea a tot ce e bun și benefic, atât în această lume, cât
și în Viața de Apoi.
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