
?” El (Pacea și binecuvântarea lui Allah fie asupra sa)
a spus: „Nu, pentru că sângele acesta vine dintr-o

venă și nu este menstruație. Așadar când vine
menstruația, nu îndeplini Rugăciunea, iar când se

termină, spală sângele și roagă-te

Aișa, Mama Credincioșilor (Allah să fie mulțumit de ea) a spus că Fatima bint Abi
Hubaysh i-a spus Profetului (Pacea și binecuvântarea lui Allah fie asupra sa): Sunt o

femeie care continuă să sângereze chiar și după ce mi s-a terminat menstruația. Nu sunt
niciodată într-o stare de puritate. Să nu mai îndeplinesc deloc Rugăciunea?” El (Pacea și
binecuvântarea lui Allah fie asupra sa) a spus: „Nu, pentru că sângele acesta vine dintr-o
venă și nu este menstruație. Așadar când vine menstruația, nu îndeplini Rugăciunea, iar

când se termină, spală sângele și roagă-te.
[Sahih/Authentic.] [Al-Bukhari and Muslim]

Fatima bint Hubaysh l-a întrebat pe Profet (Pacea și  binecuvântarea lui  Allah fie asupra sa)
spunând: Continui să sângerez chiar și atunci când nu sunt la menstruație. Să mă opresc din
a îndeplini Rugăciunea? Se aplică aceeași regulă ca pentru menstruație? Profetul (Pacea și
binecuvântarea  lui  Allah  fie  asupra  sa)  i-a  spus:  Este  sânge  istihaadah  și  este  o  sângerare
patologică  a  uterului  și  nu  este  sânge  menstrual.  Consideră  a  fi  menstruație  sângele  care
curge în perioada de timp pe care tu o cunoști  a fi cea obișnuită pentru menstruație, iar în
acel timp nu mai îndeplini Rugăciunea, nu mai ține post și nu mai îndeplini lucrurile care îi
sunt  interzise  unei  femei  aflate  la  menstruație.  Atunci  când  a  trecut  acel  timp,  curăță
sângele,  spală-ți  corpul  complet  printr-o  abluțiune  majoră  (ghusl)  și  roagă-te.
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