
„Atunci când unul dintre voi se trezește din somn să
facă ablutiunea

Abu Hurairah (Allah să fie mulțumit de el) a relatat că Mesagerul lui Allah (Pacea și
binecuvântarea lui Allah fie asupra sa) a spus: „Atunci când unul dintre voi se trezește
din somn să facă ablutiunea, să își curețe nasul cu apă de trei ori. Și cel care s-a trezit
din somn să își spele mâinele înainte de a le pune în apa pentru abluțiune pentru că nu
știe ce a făcut cu mâinile în somn.” Muslim a adăugat: „Dacă unul dintre voi s-a trezit

din somn, el nu ar trebui să își pună mâinile în vasul cu apă pentru abluțiune până nu s-a
spălat de trei ori, pentru că nu știe ce a făcut cu mâinile în somn.”

[Sahih (hadis autentic)] [Narat de Bukhari și Muslim]

Profetul  (Pacea  și  binecuvântarea  lui  Allah  fie  asupra  sa)  a  explicat  unele  dintre  regulile
purității, inclusiv: Prima regulă: Cel care face abluțiunea trebuie să inspire apa în nas și să o
expulzeze pe nas. A doua regulă: Cel care vrea să își curețe impuritățile ce ies din el cu
altceva decât apa, precum pietre, atunci să o facă într-un număr impar, de minim 3 ori, iar
cel mai mare număr fiind atât cât este nevoie pentru a curăța locul. A treia regulă: Cel care
se trezește din somn nu trebuie să își pună mâinile în vasul cu apă pentru abluțiune până
când nu și le-a spălat de trei ori în alt vas. El nu știe ce a făcut cu mâinile peste noapte, iar
diavolul  este  posibil  să  fi  făcut  ceva cu ele  ce  poate  strica  apa și  o  poate  face dăunătoare
omului.
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