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Anas (Allah sa fie multumit de el) a spus: Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa) obisnuia sa sporeasca cuvintele: ,0, Tu, Cel care schimbi situatia
inimilor, fa inima mea ferma in religia Ta.” I-am spus: ,,0, Trimis al lui Allah, noi am
crezut in tine si in cele cu care tu ai venit. Oare te temi tu pentru noi?" El a raspuns:
"Da! Cu adevarat, inimile se afla intre doua Degete ale lui Allah si El le intoarce dupa

cum voieste."
[Sahih (hadis autentic)] [Narat de Tirmidhi si Ahmad]

Ruga pe care Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) obisnuia sa o
rosteasca cel mai des era pentru cererea de la Allah a statorniciei in religie si ascultare, si
departarea de la deviere si indrumarea gresita. Anas ibn Malik (Allah sa fie multumit de el) si-
a exprimat mirarea ca Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) facea
frecvent aceasta ruga, iar atunci Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) l-a
informat ca inimile se afla intre doua dintre Degetele lui Allah si le intoarce dupa cum El
voieste. Inima este locul unde salasluieste Iman-ul sau Kufr-ul (credinta sau necredinta). Si ea
se numeste ,qalb” (in limba araba) tocmai datorita sensului de ,tagallub”, care inseamna
fluctuatie frecventa. Si ea este mai involburata decat o oala care fierbe cu intensitate. lar
Allah face ca inima pe care El o voieste sa fie neclintitd in calduzire si ferma in religia sa sau

directioneaza inima pe care El o voieste de la calauzire catre deviere si o indrumare gresita.
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