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Modul de efectuare al ablutiunii pentru curatarea de
Janabah (starea de impuritate majora)

Maimunah (Allah sa fie multumit de ea), Mama dreptcredinciosilor a spus: Am pregatit
apa intr-un recipient pentru Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) si |-
am acoperit cu un vesmant, iar el si-a turnat apa peste maini si le-a spalat, apoi si-a
turnat apa cu mana dreapta peste mana stanga si si-a spalat partile intime, apoi a lovit
pamantul cu mana sa si a sters-o, apoi a spalat-o, apoi si-a limpezit gura si nasul, si-a
spalat fata si mainile, apoi si-a turnat apa peste cap, apoi si-a turnat apa peste corp,
apoi a facut un pas si si-a spalat picioarele. I-am dat un vesmant (pentru a se sterge),

dar el nu I-a luat si a plecat scuturandu-si mainile.
[Sahih (hadis autentic)] [Narat de Bukhari si Muslim]

Mama dreptcredinciosilor, Maymunah (Allah sa fie multumit de ea), ne-a spus despre
modalitatea Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) de a face ablutiunea
dupa starea de impuritate majora (Janabah). Ea a pregatit apa pentru el pentru a se spala si
l-a acoperit cu un vesmant. Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) a facut
urmatoarele: Primul lucru: Si-a turnat apa pe maini si le-a spalat inainte de a le pune in vasul
cu apa. Al doilea lucru: Si-a turnat apa cu mana dreapta peste mana stanga si si-a spalat
partile intime, pentru a le curata de impuritati. Al treilea lucru: A lovit pamantul cu mana sa,
a sters-0 si apoi a spalat-o pentru a inlatura pamantul de pe ea. Al patrulea lucru: Si-a clatit
gura, a aspirat apa pe nas, apoi a expulzat-o pentru a-l curata. Al cincilea lucru: si-a spalat
fata si mainile. Al saselea lucru: si-a turnat apa peste cap. Al saptelea lucru: si-a turnat apa
peste restul corpului. Al optulea lucru: Si-a schimbat pozitia din locul unde era si si-a spalat
picioarele intr-un alt loc. Apoi ea i-a adus un vesmant cu care sa se stearga, dar el (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) nu I-a luat si a inceput sa isi stearga apa de pe corp cu
mainile si sa o inlature astfel.
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