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«Cea mai buna pomenire a lui Allah este a spune , La
ilaha illa Allah” (Nu exista alta divinitate demna de a
fi adorata in afara de Allah) si cea mai buna ruga
este ,,Alhamulillah” (Lauda lui Allah).»

Jabir (Allah sa fie multumit de el) a relatat ca I-a auzit pe Mesagerul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) spunand: «Cea mai buna pomenire a lui Allah
este a spune ,La ilaha illa Allah” (Nu exista alta divinitate demna de a fi adorata in afara

de Allah) si cea mai buna ruga este ,Alhamulillah” (Lauda lui Allah).»
[Hasan (hadis bun)] [Narat de Tirmidhi, Ibn Majah si Nasa'i in Sunnan Al-Kubra]

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) ne instiinteaza ca cea mai buna
modalitate de a il pomeni pe Allah este de a spune ,La ilaha illa Allah”, ceea ce inseamna ca
nu exista nimeni altcineva adorat intru dreptate in afara de Allah. Totodata, ne face cunoscut
faptul ca cea mai buna ruga este ,Alhamulillah” (Lauda lui Allah), care este o recunoastere a
faptului ca numai Allah Preaslavitul este Cel care pogoara binecuvantarile Sale asupra
noastra si numai El este indreptatit sa fie descris cu cele mai depline si mai frumoase
atribute.
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