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Abu Qatadah (Allah sa fie multumit de el) a relatat ca Profetul (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa) a spus: ,Visul cel bun este de la Allah, iar visul cel rau (si
tulburator) este de la diavol. Asadar, daca vreunul dintre voi are un vis de care se teme,
sa sufle scuipand usor in stanga sa si sa caute adapost la Allah de raul sau, caci astfel

nu 1i va face niciun rau.”
[Sahih (hadis autentic)] [Narat de Bukhari si Muslim]

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) a spus ca visul bun, aducator de
bucurie in vis este de la Allah, in vreme ce visul tulburator, in care vede ceea ce ii este
neplacut si il intristeaza este de la diavol. Asadar, cel care vede in vis ceva ce nu ii place sa
scuipe usor in partea stanga si sa caute adapost la Allah de raul acestuia; si astfel el nu ii va
dauna, deoarece Allah a facut Pomenirea Sa o cale de protectie impotriva raului care ar
putea rezulta din acel vis.
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