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Sa'd ibn abu Waqqgas (Allah sa fie multumit de el) a relatat: ,,Eram alaturi de Trimisul lui
Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa), iar acesta a spus: «Ar putea unul
dintre voi sa castige o mie de fapte bune in fiecare zi?» Unul dintre cei prezenti acolo I-a
intrebat: «Cum am putea castiga o mie de fapte bune?» Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) a raspuns: «Prin Glorificarea lui Allah, spunand
Subhanallah. Atunci i se va scrie o mie de fapte bune sau i se vor sterge o mie de

pacate.»”
[Sahih (hadis autentic)] [Narat de Muslim]

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) i-a intrebat pe companionii sai: Ar
putea unul dintre voi sa castige o mie de fapte bune in fiecare zi? Atunci unul dintre cei care
erau acolo a intrebat: ,Cum poate cineva sa obtina o mie de fapte bune intr-o zi atat de
usor?” Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) a spus: ,Spune
«Subhanallah» de o suta de ori si ti se vor scrie o mie de fapte bune, deoarece fiecare fapta

buna este rasplatita de zece ori, sau iti vor fi sterse o mie de pacate din pacatele tale.”
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